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Ako sa mate a je vSetko v poriadku?

Vianoc¢né obdobie so sebou prinasa prijemny zavan emo-
cii, porozumenia a empatie. VSetci zrazu pocitujeme vo
svojom vnutri, Zze chceme byt lepsi. Pomahat a porozu-
miet vSetkym, ktori to prave na Vianoce potrebuju. Poci-
tujeme vadsiu spolupatri¢nost. Chceme byt pokojnejsi,
chapavejsi a plni lasky. Ale niekedy ani nevieme, ako po-

méct, len citime, Zze velmi chceme. Viac ako inokedy. Ved

su Vianoce.

A mozZno staci tak malo. MoZno sa staci jednodu-
cho opytat: ,Ako sa mate a je vSetko v poriadku?“ To je
obycajna otdzka, na ktord mozno ¢akaju vsetci, ktorych
nahodou stretnete. Ktorou potesite svojich najblizsich,
svoje deti, svojich priatelov. Alebo tych, ktorych ste uz
davno nevideli a zrazu sa objavia vo vasej blizkosti. Nie-
kto moZno odpovie jednym slovom. A vy vycitite, Ze viac
nechce hovorit, nechce otvorit svoje vnutro, je najradsej

sam so svojimi pocitmi. Ini vam radi odpovedia a tesia sa
z toho, Ze to niekoho zaujima. Je to len obyc¢ajnd otdzka,
ktora nikomu neublizi, ak to myslite Uprimne, ak vas ten
druhy Uprimne zaujima.

A ked k tejto vliudnej otdzke priddme aj objatie,
milé gesto, pohladenie, mdzeme byt spokojni sami so
sebou. Ze stacilo tak malo a my mame sviato¢ny, spokoj-
ny pocit $tastia, pohody a pokoja z toho, ze sme mozno
niekomu velmi pomohli. Len oby¢ajnym slovom. Obycaj-
nou otdzkou, dotykom. Aj v tom sa skryva tajomstvo
sviatoCnej viano€nej atmosféry.

Prajem vam spokojné, ldskou a porozumenim na-
plnené vianocné sviatky. A novy rok nech vam prinesie
vela $tastia, zdravia a Uprimnych objati.

Iveta Rohacova, séfredaktorka
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Vazeni a mili spoluobcanial

Ani sme sa nenazdali a opat su tu Vianoce. V obvyklom
Case, tie isté cCarovné a plné ocakavania, s tradicnym
predviano¢nym zhonom, nakupovanim, upratovanim,
avsak v tomto roku po dvoch rokoch pandémie v mno-
hom iné. Predchadzajuce dva roky ndm znacéne ukrojili z
duchovného preZivania tychto najkrajsich sviatkov roka.
No Vianoce su pre kazdého z nas sviatkami tradicii, oca-
kavani, prekvapeni, lasky a potesenia, ale podstata Via-
noc je predovsetkym o rodine, ktord si sada k Stedrove-
¢ernému stolu a uvedomuje si svoju spolupatri¢nost a
silu rodinného puta. Radostné preZivanie sviatkov spoje-
né aj s ndvstevou kostola, s prijemnou prechadzkou,
s navstevou blizkych je zédkladnym pilierom poslania Via-
noc, lebo iba vtedy maju pre nds pévodny zmysel a hod-
notu. Krestanski podobu nepovaZzujme za nejaku roz-
pravku, mytus, legendu, ¢i len za prijemne spestrené
chvile. Nech ozajstnd hodnota tejto spolupatri¢nosti sa
objavi aj vo vasich domacnostiach, vo vasich Zivotoch a
vo vasom spravani nielen cez vianocné sviatky, ale pocas
celého nasledujuceho roka. Nesmierne ma tesi, Ze sme
mohli obnovit kultirne, Sportové a spoloc¢enské poduja-
tia v obci, a mdzeme sa opat stretdvat, navstevovat, deti
mozu chodit do skoly, nie sme izolovani, vSetky tie ob-
medzenia nas pripravili o mnohé zdZitky. V tejto chvili
vas chcem uistit, Ze sa k tymto tradiciam nasej obce urci-
te vratime a, prosim, vyuZzite vietky prileZitosti spolo¢né-
ho stretnutia na aktivitach, ktoré pre vas pripravili podni-
katelia nasej obce. Napokon vsetci chceme Zit obycajny
Zivot, no v spolocnosti blizkych a priatelov. Nebudme na
seba zli, nezavidme si navzajom a uZivajme si svoj vlastny
Zivot. Riesit Zivoty inych je sice jednoduché, ale zbytoc¢ne
sa tym oberdme o energiu, ktord by sme mohli vyuzit
uplne inak. Citajte, lefioste, cestujte, robte to, ¢o vas ba-
vi. Urobte zo svojich snov skutoénost. Nehovorim, Ze to
pdjde hned alebo Ze vsetko vyjde, ale viem, Ze to bude
stat zato.

Kolko lasky sa zmesti do ¢arovnych Vianoc a kolko
do krabice od topanok? Nieco sladké, nieco slané, nieco
teplé, nieco makké, nieco vonavé, nieco na zabavu a
nieco zo srdca obsahuje krabicka, ktora bude darcekom
pre babicku, deduska v zariadeni pre seniorov alebo
osamelo Zijuceho starSieho cloveka v nasej obci. Do
projektu ,Kolko Idsky sa zmesti do krabice od topdnok”
sa zapojila aj nasa obec spolu so zdkladnou Skolou Har-
manec.

Starostlivo pripravené krabice s daréekmi putova-
li hned" k manzelom Hutkovcom, aby sme ich podporili
pri tazkej zivotnej skiske spésobenej chorobou a trochu
potesili pocas Vianocnych sviatkov aj celd obetavu rodi-
nu spolu s opatrovatelkou. Dalie krabi¢ky daréekov
putovali k osamelym, pripadne socidlne odkazanym ob-
¢anom nasej obce, no dnes by si kazda rodina zasluzila

takudto mall podporu ako prejav spolupatri¢nosti. Dali
sme si zalezat na priprave. Krabice su kazdym rokom
krajsie, za ¢o musim ich tvorcov pochvalit. Som Gprim-
ne hrdd na nds tim aj na ludi v nasej obci, obdarovali
sme osamelych a podporili radostné prezitie viano¢nych
sviatkov.

Vsetci dobre vieme, Ze Vianoce sa nehodnotia poc-
tom darcekov, ale tym, ako sa dokazeme podelit o rodin-
nu pohodu, harmodniu a ¢as, ktory stravime s najblizsimi.
Vianoce su aj o tom, aby sme si v tichu horiacich svie¢ok
spomenuli aj na tych, ktori nemdzu s nami zasadnut k
Stedrovecernému stolu, ¢i uz odpocivaju vo vecnosti,
alebo zdravotny stav ich priputal na nemocni¢né 16zko.
Touto cestou pozdravujem vsetkych nasich rodakov, ob-
¢anov, ktori su v zariadeniach pre seniorov a prajem im
dobré zdravie a hodne pozitivnej energie. Vam ostatnym
zeldm pevné fyzické aj dusevné zdravie a nech posolstvo
Vianoc zavita do kazdej domacnosti v obci.

VdZeni spoluobcania, Zelam vam prijemné preZitie via-
noénych sviatkov, nech st naplnené ldskou, radostou a
pokojom, preZite ich v zdravi v kruhu najblizsich.

Do nového roku vela splnenych snov, stastie v dusi
a radost zo Zivota.

A aké predsavzatie do nového roku? Mat dévod
denne sa usmievat, radost rozddvat, nesklamat seba
ani ludi okolo nds.

Starostka obce Harmanec Henrieta Ivanova

Moj nasledujuci prispevok sa mozno nehodi do
sviato¢nej vianocnej atmosféry, ale je nevyhnutny
pre vysvetlenie vsetkym ob¢anom.

Dakujem za pochopenie.

Vseobecne zavazné nariadenie obce Harmanec bo-
lo stanovené priamym vypoctom ndkladov za ko-
munalny odpad v nasej obci, a teda realnymi na-
kladmi na zvoz a nakladanie s odpadom,
poctom oso6b, a vysledok ovplyviiuje aj miera vy-
triedenia za dany rok.

Upozorinujeme vsetkych obcanov, Ze povin-
nost platit miestny poplatok za komunalny odpad
je stanovena zadkonom a ma ju kazdy obcan SR. Po-
platok je potrebné uhradit v tej obci, kde sa ob¢a-
novi tato sluzba poskytuje, teda tam, kde sa zdrzu-
je, ¢o sa nemusi zhodovat s miestom trvalého po-
bytu. V pripade akychkolvek zmien je povinny na-
hlasit vietky zmenené skuto¢nosti najneskor do 30
dni, odkedy zmena skutocnosti nastala! Vzhladom
na to, Ze naklady na odpadové hospodarstvo obce
st vysoké, dorazne Ziadame vSetkych obcanov, aby
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zodpovedne nahlasili pocet osob, ktoré sa v do-
macnosti zdrzuju a produkuju odpad. Naklad na
komunalny odpad v nasej obci sa pohybuje do 48
€. Stanovili sme vySku poplatku na 42 €, pre obca-
nov nad 70 rokov a ZTP na 33 € a budeme robit
vSetky opatrenia na dodrzanie tejto vySky. Miestna
dan za psa bola stanovena na 50 € a pre ob¢anov
nad 70 rokov a ZTP na 40 €.

Dane za byty a pozemky sa nezvySovali. Hlav-
nym dosledkom navySenia miestnej dane za psa su
opat poplatky za komunalny odpad, kde sa vsetok
odpad produkovany nasimi psami opéat podiela na
mnoistve komundlneho odpadu produkovaného
na tzemi obce Harmanec.

Spolo¢nost Marius Pedersen zabezpecuje vy-

prazdinovanie zbernych kontajnerov na tizemi nasej
obce. Psi exkrement je zaradeny v katalégu odpa-
dov medzi ostatny odpad. V praxi to znamena, Ze
obéan méze takyto odpad odloZit zaroven aj do
kazdého smetného kosa na uzemi obce, ktory je
ureny na beiny komundlny odpad. Odpad
s vykalmi z verejnych priestorov musi rovnako
skonéit v kontajneroch na komunalny odpad. Pri
tak velkom mnoistve, aké sa tvori, tento odpad nie
je moiné ponechat na mieste, na ktorom sa nacha-
dza, pre obtaZujuci zapach. Seniori nemusia Ziadat
o ulavu — vymer bude automaticky, ktory im 20%
ulavu zohladni.

Henrieta lvanova, starostka obce

A nemusia byt ani Vianoce

Robit radost vietkym, nielen sebe, potesit, mysliet aj na
inych, len tak, pretoZe to chceme. To su krasne vlastnos-
ti, mudre rozhodnutia, ktoré nie st uz dnes az takou sa-
mozrejmostou. Obyéajne sa o tom hovori v obdobi Via-
noc. O dobrych skutkoch, o darcéekoch aj pre inych, o
charite, pomoci priatefom, o pomoci starsim a chorym.

Su vsak fudia, ktori také zazrac¢né veci robia kedykol-
vek v roku, a nemusia byt ani Vianoce.
Peto Vanik je jednym z nich. VSetci, ktori radi chodia

lia Peta Vanika za Uplne nové, krasne a pokojné miesto
na oddych na starom mieste.

Lavicku urobil vo svoje gardZi a ostatny materidl a
povolenie na realizaciu mu schvalili Mestské lesy Banska
Bystrica, s. r. 0. Dolny Harmanec. Chvélime a dakujeme
za vSetkych.

Ale svoje ¢aro ma aj studnicka v Cenove, ktoru uz
pred par rokmi vlastnoruc¢ne vyrobili tiez dvaja Sikovni
milovnici Cenovskej doliny - Ladislav Simko a Milo$ Artim
starsi. Nie je vela takych zapalenych a Sikovnych ludi,
ktori robia také velké malickosti len preto, aby zachova-
vali tradicie a robili radost len tak, vsetkym.

na prechadzky do Cenova, to uzZ vedia, pretoZe uZ videli a
uréite si aj posedeli na lavicke, ktord Peto Uplne sam uro-
bil. A nie je to len obycajna lavicka. Pocestni sa tu mozu
pristavit a posediet v tichu, pokojne si m6Zu vypit a zjest
vSetko, ¢o si pribalili na cestu. A mozno sa im podari vy-
pocut aj Stebot vtakov, ktorym Peto nosi vtaéi zob do
vlastnoru¢ne vyrobenej vtacej budky. Nezabudnite, ak
pojdete okolo, nasypte do kimidla tiez nieco, ¢im neubli-
Zite vtacikom. Len tak, pre radost.

Na tomto mieste dlhé roky byvala lavicka pre do-
chodcov, ktori si uzivali a uZivaju prechadzky po Cenove
pravidelne. Ti starsi si to eSte pamataju. A preto su taki
vdacni a tesia sa z nej najma oni. A hovoria o tom a chva-

Dakujeme za vietkych domdcich a pocestnych, ktori ma-
ju radi Cenovsku dolinu!

Jan Rohac

www.harmanec.sk
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, , te Sissi vela zaujimavosti.
Na Wlete \Y/ RakUSku V tomto mestecku poOsobil aj hudobny skladatel

Franz Lehar. Pozreli sme si aj jeho vilu, kde Zil a posobil.

Zakladna organizacia Slovenského zvazu protifasistickych
bojovnikov (ZO SZPB) v B. Bystrici organizuje r6zne zajaz-
dy a vylety pre svojich ¢lenov. Aj tento rok zorganizovala
zajazd do Rakuska.

V programe zdjazdu bola navsteva kupelného mes-
tecka Bad Ischl. Zviditelnila ho najma cisarovna Sissi, kto-
ra ho Casto navstevovala aj so svojim manZelom Frantis-
kom II. Dal$im programom pocas zajazdu mala byt nav-
Steva Orlieho hniezda, ktoré dostal do daru k 50. narode-
nindm Adolf Hitler od svojich privrzencov.

Na vylet nds prihlasila nasa predsednicka SZPB v
Harmanci pani K. Befiova. Zucastnili sa ho prihlaseni ¢le-
novia: Z. Rostarova, E. Lovasova, A. Tazkd a S. Tazky. Vy-
let sa konal 19. az 20. septembra 2022. Odchod autobu-
su bol o 6.00 z B. Bystrice. V Bratislave nds ¢akal sprie-
vodca zajazdu z cestovnej kancelarie, ktory nas pocas
celého vyletu sprevadzal a zaujimavo rozprdval o Raku-
sku. Cesta bola prijemnd a dozvedeli sme sa vela o na-
Som blizkom susedovi - Rakusku. Do mestecka Bad Ischl
sme prisli napoludnie. Prezreli sme si jeho pamiatky, me-
dzi ktoré patri kastiel, ktory dostala ako svadobny dar
cisdrovna Sissi od matky jej manzela. Kastiel je obklopeny
nadhernym parkom. Sprievodca nam porozpraval o Zivo-

»Rastelbinder-Walzer”
based on the motifs
from the operetta
,Der Rastelbinder”

Aj ked'sa narodil na Slovensku, vacsinu Zivota prezil tu.
Po prehliadke mesta sme sa isli ubytovat do podhor-
ského mestecka. Cestou sme obdivovali obrovské stity
Alp a nddherné jazera. To sme uz boli v Bavorsku. Ubyto-
vanie v miestnom penziéne bolo pekné, pohodiné. Po
celodennych zazitkoch a cestovani nemal nikto problém
zaspat.
Rano nas prekvapilo studené zimné pocasie. Stity
Alp boli obsypané snehom. Po rafiajkach nas ¢akal hlavny

Kastiel cisarovnej Sissi
S e - TIA, R

program - navsteva Orlieho hniezda.
Ked sme prisli na miesto, odkial sme mali vystupit k
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Orliemu hniezdu, c¢akalo nas nemilé prekvapenie.
Kvoli zlému pocasiu a suvislej snehovej pokryvke bolo
Orlie hniezdo z bezpecnostnych dévodov uzavreté.

Orlie hniezdo je jedna z najkrajsich lokalit v Bavor-
sku. LeZi v nadmorskej vySke 1834 m n. m. Bolo posta-
vené k 50. narodenindm Adolfa Hitlera ako tiché suk-
romné utocisko nedaleko jeho rezidencie v Berghofe.
Stavba vysla v prepocte asi na 118 miliénov eur. Hoci
sam nacisticky vodca navstivil miesto sotva desatkrat,
budova si so sebou stdle nesie trpky historicky odkaz.
Boli sme velmi sklamani, ved to mal byt zlaty klinec za-
jazdu. Nasho sprievodcu tato situdcia velmi mrzela, preto
nam urobil ndhradny program - ndvstevu solnej bane.
Tak sme vycestovali do mestecka Salzbergwerk, kde sa
tato bana nachddza.

Prehliadka bane bola dost naro¢na. Museli sme si
obliect Specidlne kombinézy, do ktorych sme sa ledva

navliekli. Do priestorov bane nas odviezli zvlastne vagoni-
ky. To vdm bola jazda! Obcas sme si mysleli, Ze vypadne-
me z vagonika. Pistali sme ako malé deti. VIacik nas pri-
viezol do povrchovej Casti, kde nds cakal sprievodca, kto-
ry nas pocas prehliadky oboznamoval s histériou tazby
soli. Urcita cast histdrie tazby bola filmovo zdokumento-
vana aj v ¢eskom jazyku. Z povrchovej ¢asti sme sa pre-
miestriovali do hlbinnych priestorov ozaj zvlastnym spo-
sobom. Bola to drevend Smykacka (na Slovensku rizfia -
Zlab na spustanie dreva), velmi dlha a strma. Nie kazdy z
nas mal odvahu sa riou spustit. Pre menej odvaznych boli
schody, ktorymi sme zostupili do dalSej ¢asti bane, kde
pokracovala prehliadka. Ti, ktori mali odvahu zviezt sa
Smykackou, Santili a pistali ako malé deti.
Pre odvaZlivcov to bol fantasticky zazitok. V dalSej Casti
prehliadky sme zaZili nové prekvapenie. Prisli sme k pod-
zemnému solnému jazierku, na ktorom nds cakala
zvlastna drevena plt.

Posadali sme si a plt sa pomaly kizala po hladine ja-
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Drevena plt v solnej bani

zierka. Zrazu zhaslo svetlo, zaznela prijemna hudba a roz-
Ziarili sa zvlastne svetelné efekty. Bol to nezabudnutelny
zazitok.

Prepravili sme sa na druhy breh a tu nas cakal ko-
niec prehliadky. Odtial nas vyviezli kovovymi klietkami
(vytahmi) do strednej Casti, kde nas cakal vlacik, ktory

nas Sialenou  jazdou dopravil na povrch.
Tato banska atrakcia sluZi ako banské muzeum. Tazba
soli tu prebiehala od 13. do 20. storocia.

Po prehliadke sme si iSli kipit suveniry a prezriet Kralov-
ské jazero, ktoré ma hibku a7z 190 metrov a pochédza z
l[adovcov.

Tymto sa skoncil nas vylet a vydali sme sa na cestu
domov. Bol to zaujimavy zajazd. Doniesli sme si vela za-
Zitkov a spoznali sme Rakusko aj trochu inak.

Dakujeme pani Befiovej, e sme sa jej pri¢inenim na ten-
to zajazd dostali.

Anna Tazka

www.harmanec.sk
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Viedol som na stadién Sancheza

Takyto zaZitok sa stava len raz v Zivote. Doviest za ruku
Alexisa Alejandra Sancheza, cilského futbalového uUtoc-
nika alebo pravého kridelnika, ktory momentalne p6so-
bi v klube Olympique Marseille a v Cilskom narodnom
time, na bratislavsky stadion ...

Denis KiedZuch bude mat osem rokov a
mal velké $tastie, Zze prave jemu sa to po-
darilo. Je to zazitok na cely Zivot, ktory
urcite ovplyvni aj jeho buddcnost. Nesta-
lo sa to, samozrejme, len tak.

Vsetko sa to udialo na velkolepom rozlickovom zapase
nasej futbalovej hviezdy, MAREKA HAMSIKA.

Celd jeho futbalova akadémia sledovala zapas pria-
mo na Stadidne. Marek pozval na svoj rozluckovy zapas
véetkych svojich zverencov. Styristo mladeinikov z RSC
Hamsik Academy zaplnilo pred 6smou rano parkovisko
na banskobystrickych Stiavni¢kach.

{ he
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Cakalo tam na nich sedem autobusov a k nim sa pridalo
priblizne dvesto rodi¢ov na autdch, ktori mali zaujem sa
mohli rozlGéky zucastnit. Mali zabezpedené vstupenky,
ktoré si s nadsenim uhradili sami.

Kazdy c¢len akadémie dostal klubovu zimnu bundu
a chlapci z kategérie U9, kam patri aj Denis, ma uz aj cely
komplet dresov a vychadzkovych suprav.

Denis navstevuje akadémiu uzZ treti rok a patri k
najlepSim v pocte tréningovych hodin. Zboziuje futbal,
tesi sa na kazdy tréning, ktory si poctivo odohra. Cesta
za plnenim si svojich snov je ¢asto vydreta velkym usilim,

ale ked odmenou budu takéto neuveritelné zazitky, tak
to vzdy stoji za to, je to velkd motivécia.

Ako sa stalo, Ze prave chlapci z U9 viedli Hamsikovcov a
Cilanov na stadion?

Do poslednej chvile nikto z tych Styristo mladezni-
kov netusil, ktora kategdria bude mat to Stastie dostat sa
do centra diania, priamo na sStadidn, ruka v ruke s profe-
sionalnymi futbalistami. AZ v autobuse, v ktorom sedel aj
Denis so spoluhracmi z U9, sa ich tréner opytal: ,Videli
ste uz niekedy v televizii také velké zapasy, aky bude aj
dnes, Ze kazdy hrac tam ide v sprievode dietata? Tak ty-
mi detmi, ktoré budu dnes viest velkych hra¢ov, budete
prave vy.”

Viem si predstavit ten rev a radost nad takouto spravou,
pre deti to bola neuveritelnd sprava. Potom im tréner
daval délezité organizacné pokyny o tom, ako sa maju
spravat, ako to vsetko bude prebiehat. Denisko hovoril,
Ze to bol aj stres, tréma, ale predovsetkym nadsenie a
radost. A na otazku, ¢o bolo na tom vsetkom najkrajsie,
odpovedal: ,Stat na $tadiéne.”

Atmosféru celého rozluckového stretnutia ste urci-
te vsSetci sledovali v TV. VSetci mladeZnici akadémie se-
deli v jednom pdse, od najmladsich az po najstarsich. A
ked' sa robili viny na pocest Mareka Hamsika, zacinali sa
od najmladsich Hamsikovcov a publikum pokracovalo.
No nezabudnutelny zazZitok pre vsetkych, deti z akadé-
mie, rodi¢ov, hrdych na svoje deti a celé publikum.

Denis nie je jediny z naSich deti, ktoré navstevuju
akadémiu. Peto Floch, Martin Bela, Oliver Nemcok,
Markus Uhorskai, to su nase dalSie futbalové talenty,
ktoré navstevuju RSC Hamsik Academy a tieZ maju dobré
vysledky.

Zeldme vam vietkym Uspesnu futbalovd budtcnost!
Ing. Tomas Rohac
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Stretnutia, ktoré nas potesia

Nasi obcania sa radi stretavaju pri réznych prileZitos-
tiach. Ci je to stromdcekova sldvnost s prichodom Mikula-
Sa s balickami pre deti, ako aj s vybornym puncom, osla-
vy Dila matiek s peknym programom a krdsnymi ruzami
pre vsetky mamicky, posedenia pri prilezitosti Mesiaca
Ucty k starSim s blahoZelanim jubilantom.

Oblubené boli aj zabijackové hody s vybornou ka-
pustnicou a klobaskami. Aj sutaz vo vareni kapustnice sa
stretla s velkym zaujmom tak starSich, ako aj mladsich
Harmancanov. Oslavy Dia deti, Sportové podujatia su
tiez hojne navstevované. Velka vdaka patri vSetkym, kto-
ri sa na tychto podujatiach podielaju.

Teraz by som sa chcela viac zmienit o vydarenej
sutazi vo vareni gulasa, ktord zorganizovali rodina Tazka
a DlhoSova 24. septembra pred pohostinstvom Jaslicky.

Sutazilo 5 druzstiev: klub déchodcov, rodina Matejkova,
Reckovicova, Pavol a Vlasticka Reckovicova a spol.
a hasici z Dolného Harmanca, ktori v silnej konkurencii
nakoniec zvitazili. Hodnotiaca porota mala tazku ulohu
vyhodnotit poradie sutaziacich. Vsetky guldse boli velmi
chutné. Nebolo ich ale dost pre vietkych divakov. Situa-
ciu zachranil Stefan Tazky starsi, ktory navaril 40 litrov
vyborného guldsu a rozdal ho pritomnym divakom.
Priebeh sutaze vtipne komentoval Ivan Dlho$ starsi.

Povzbudzoval sutaZiacich,
aby sa im lepSie varilo,
spestroval to aj prijemnou
hudbou. Pri harmonikdarovi
Radkovi Taikom si Har-
mancania zaspievali aj za-
dropdili.

Vsetci sUtaZiaci dostali hodnotné ceny, ktoré pre
tuto prileZitost sponzorsky venovali: Harmanecké papier-
ne, pivovar Urpin , Jan Snopko mladsi, Chapostav, CS are-
ro a Il Porto. Tato akcia sa vydarila k velkej spokojnosti
vSetkych sutaZiacich aj divakov. Podakovanie si zaslUzia
aj usporiadatelia, aj sutaziaci.

Budeme sa tesit na dalSie akcie, kde sa mdzeme
stretnlt, pobavit a spestrit si svoj zivot... Ved ho mame
len jeden.

Z. RoStarova
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Autora pribehov z potuliek
svetom moiete dnes aj vi-
diet.

Nech sa paci. Mnohi si moz-
no poviete, Ze ho poznate.
Precitajte si pribeh z chladnej
Patagonie.

Ing. Jozef Jankov
Patagdnia

Je tu opat zimné obdobie. Harmaneckd dolina je
chladn3, ja by som vas vsak dnes chcel zobrat na miesto,
kde snezi amrzne aj vlete. OJuznej Amerike mame
predstavu, Ze je to horuci kontinent. Juznd Amerika je
vSak obrovska. Presvedcil som sa otom napriklad
v Argentine. Ked" som nastupil do lietadla v hlavhom
meste Buenos Aires, bolo teplo takmer 30 °C. Po viac ako
troch hodindch vnutrostatneho letu na juh som
v mestecku Calafate zazrel sneh a lad. Bol som v chladnej
Patagonii, kde prdve vrcholilo leto.

Patagdnia je najjuznej$ou ¢astou Argentiny a Cile.
Jeden z najdrsnejsich, ale aj najkrajsich kutov nasej pla-
néty. Jej nazov pochadza zo slova ,patagon”, ktorym po
objaveni Patagénie pomenovali Spanieli prislu$nikov
kmena Tehuelche, pretozZe ich povaZovali za obrov. Prie-
merna vyska Eurdpanov vtedy bola len 1,55 metra, no
tito miestni obyvatelia merali v priemere az meter osem-
desiat. Preto pomenovanie ,,obor” bolo v tych ¢asoch na
mieste. Velka vzdialenost od nasich koncin a drsné klima-
tické podmienky napomohli k tomu, Ze je Patagdnia aj
dnes pomerne zachovald a stala sa doslova rajom pre
milovnikov trekov (teda turistiky) a dobrodruhov z celé-
ho sveta. Na cestu do Patagdnie potrebujete najma dob-
ré topanky a oblecenie na vSetky mozné varianty poca-
sia. Dazd, snehové vlocky, ndrazy vetra, o par minut sl-
nec¢né lace, zrazu zasa dazd, sneh, vietor s pieskom
a kdskami ladu... A takto cely den dookola. Kym si na se-
ba natiahnete nepremokavu bundu, svieti slniecko a je

vam teplo. Zoblediete ju a okamiZite zacina prsat a fukat
vietor. Ndrazy vetra si miestami také prudké, Ze sa mu-
sia traja-Styria pritladit k sebe a chytit, pretoze jedného
vietor polahky odnesie. Toto vSetko som zazil hned' prvy
den na treku do miesta, ktoré sa nazyva Laguna Torre.
Nadherna prirodnd scenéria vsak vsetky utrapy kompen-
zovala a na zdver cesty pri ladovcovom jazierku za odme-
nu na chvilu vykuklo slnie¢ko. Ale naozaj len na chvilku,
aby som si to vsetko stihol odfotit, pretoze o par minuat
uZ padal daZd's poriadne neprijemnymi ladovymi ihli¢ka-
mi.

Dal$i defi sa pocasie Uplne zbldznilo. V Patagénii to
znamena, Ze cely den bolo slnecno, fukal iba silny vietor.
Predo mnou bol jeden z vrcholov cesty, vystup pod Fitz
Roy, kamenny §tit tyciaci sa do nadmorskej vysky 3 405
metrov nad morom. Trek na Fitz Roy zacina v lesikoch, v
pomerne rovinatom teréne. S pribldajucimi kilometrami
pribudaju aj kopcéeky a nakoniec pred vami stoji strma
skalna hora. Po nej vystupujete asi hodinu kamennym
chodnikom, ktory poriadne preveri vase fyzické zdatnos-
ti. Potom sa uz pred vami objavi Fitz Roy. Zostal som za-
skoéeny jeho velkostou, farbou, ale najma aztdrovo mod-
rym jazerom, ktoré sa nachadza hned pod nim. To je ten
okamih, ked'si unaveny a zamrznuty poviete, Ze sa cesto-
vat oplati.

Vv

Perito Moreno je najvacsi ladovec Argentiny. Je 30

km dlhy, 5 km Siroky. Lad je hruby 170 metrov, z ktorych
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nad vodnu hladinu vy€nieva v priemere 74 metrov. Lado-
vé pole je tretou najvacsou zasobou sladkej vody na sve-
te. Napriek tomu, Ze takmer vsetky ladovce sveta sa
rychlo topia v dosledku globalnych klimatickych zmien,
Perito Moreno sa nezmensuje, ¢o je zahadou aj pre mno-
hych vedcov. K ladovcu sa mézete priblizit lodou, lado-
vec si mozete vychutnat pohodine i z brehu. Lad je stéle
v pohybe a ldmajuce sa ladové kryhy vydavaju hrézo-
strasné zvuky. Odvazlivci si mozu pozicat macky na cho-
denie po lade a pod dohladom sprievodcu sa aj po vrcho-
le ladovca prejst. Mne v$ak stacilo, ked som si pri iom
dal poharik whisky s kockou fadu z ladovca.

Ked prejdete z Argentiny do Cile, pocitite to hlavne na
periazenke. Cile je krajina vyspelej$ia a bohatsia, ale
oproti Argentine su tu aj ovela vyssie ceny jedla ¢i ubyto-
vania. KedZe boli moje nohy unavené po namahavych
trekoch, rozhodol som sa pre oddychovy def na koni.

V mestecku Puerto Natales navstivim miestnu ro-
dinku, kde uz mam osedlaného Stvornohého tatosa, na
ktorom sa vydam do rozpravkového lesa. Slovo
,rozpravkovy” nepouzivam nahodne, pretoze ked' vidite
bieleho kona medzi cudnymi stromami, celé obrastené
eSte cudnejSimi machmi, citite sa ozaj ako v rozpravke.
AZ na ten studeny vietor, ktory nas v sedlach poriadne
vychladil. Ale s tym domdci urcite pocitali. V malickom
domceku domaca pani od rana piekla v klasickej hlinenej
peci na drevo nieCo ako nase Sisky. A tak vymrznuty, vy-
hladnuty a smadny po jazde na koni dostavam v tepluc-
kej chalupke horuci ¢aj a tu spominanu vynikajucu Sisku s

domdcim lekvarom. Najlepsia Siska, aki som v Zivote je-
dol.V Patagonii stéle fuka prudky vietor, preto je dostat
pripadny poZziar pod kontrolu skoro nemozné. Vedia tu o
tom svoje. Vroku 2005 sa jednému ceskému turistovi
podarilo prenosnym vari¢om pri vareni instantnej poliev-
ky zapalit vySe patnasttisic hektarov Narodného parku
Torres del Paine. Skody sa vy3plhali na stovky miliénov
doléarov, poziar hasili vy$e mesiaca, pri€om iba prvych pat
dni hasenia stalo vyse 60 miliénov dolarov. Cesky turista
dostal pokutu 200 dolarov... Podobne velky poZiar tu
sposobil v roku 2011 isty lzrael¢an. Do Patagodnie sa kaz-
dym rokom hrnie viac turistov. Na jednej strane su zdro-
jom prijmov, dondasaju vsak aj takéto rizikd. Priroda sa po
poZiaroch vie vysporiadat, trva to viak desatrocia. Skody
po tych dvoch velkych poZiaroch je vidiet aj dnes. Oher
je velkym nebezpecenstvom aj pre nase lesy, preto vas
prosim, vazme si nasu prirodu a spravajme sa v lese zod-

povedne. Naj-
tazsi trek
v Patagonii

bol k skalnym
veziam v Na-
rodnom parku
Torres del Pai-
ne. Sprevadzal
ma  skuseny
miestny hor-
sky vodca, ktory
hned' na zaciatku vysvetlil, Ze musime ist velmi pomalym
a plynulym tempom stale nahor, pricom predovsetkym
musime maximalne kontrolovat rovnomerné dychanie.
Technika ozaj uUcinna, pretoZze po ceste sme stretli viace-
rych fudi, ktori to s tempom a dychom neukontrolovali a
vystup pre nich skondil pred¢asne. Ja som nastastie vy-
stup zvladol. Odmenou mi bol opét nadherny pohlad na
drsnd, ale nadhernd prirodu. Bol som v Patagdnii
v decembri, kedy tu vrcholi leto. Neviem si predstavit,
aky naroény tu musi byt Zivot v zime. Ale s tu UZasni a
dobrosrdecni ludia, ktori vedia, Ze bez vzdjomnej pomoci
by tu jednoducho neprefzili. A prave spoznavanie novych
[udi je na cestovani to najkrajsie.

www.harmanec.sk




I, Harmanecké noviny 2022 - 04 I

Vitajte, drobcekovia!

Medzi najkrajsie a najstastnejsie okamihy nas-
ho Zivota patri prichod toho najvzacnejsieho ¢lovie-
Cika na svete, nasho dietatka. Preto venujeme aj
v nasej obci velku pozornost kazdému novému ob-
Ciankovi. Aj v tomto roku, 5. oktdbra 2022, sme
v obradnej miestnosti obecného uradu privitali no-
vych obcdanov naSej obce: Melissu Michalovsku,
Stellu Michalovsku, Sebastiana Jambriskina a Vik-
tora Petrasa.

Pani starostka obce vo svojom prihovore vy-
zdvihla nezastupitelné miesto rodicov vo vychove

VAKTOT,

"Narodenie dietata vam zmeni Zivot.
Ukdze vam vsetky dalsie perspektivy, preco sa kaZdy deri zobudzate a ma to zmysel."
Taylor Hanson

svojich deti ako pokraCovatelov nasho Zivota. Tuto
milt udalost sprijemnili svojim programom deti zo
Zakladnej Skoly v Harmanci.

Po slavnostnej casti obradu sa rodicia
a pribuzni deticiek podpisali do pamatnej knihy ob-
ce. Kazdy rodi¢ si okrem pamatnej knizky a hracky
pre dietatko prevzal aj finanény prispevok obce.
TeSime sa z nasich novych spoluobéanov a Zelame
im vela zdravia a Stastia v Zivote!

Martina Kovalcikova
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Oktbber - Mesiac Ucty k starSim

Jesen je obdobim umeleckych
diel prirody, ktord je ako
krdsna paleta. Stromy ohro-
muju pestrymi farbami. Ta-
kymto krasnym umeleckym
dielom je aj clovek v jeseni
Zivota. Tvaroval a formoval
ho majster Zivot svojimi skus-
kami, radostami, ale aj sta-
rostami.

Po naro¢nom obdobi konecne prislo vytuzené uvolnenie
pravidiel, ktoré nam zakazovali organizovat spolocenské
akcie. A tak sme sa mohli opét zist, aby sme si uctili na-
Sich starsich ob¢anov.

Tohtoroc¢né stretnutie sa po prvykrat konalo vo
vynovenych priestoroch na Skolskom dvore, ktoré krasne
vyzdobili pani ucitelky zo zdkladnej Skoly. Pre seniorov
bolo pripravené sladké prekvapenie, finanény prispevok
a pre jubilantov aj krasna ruzi¢ka. Naprazdno vsak neo-
bisli ani seniori, ktori sa uz zo zdravotnych alebo inych
dovodov nemohli akcie ztcastnit.

Kolaciky spolu s prispevkom im este v ten den
ochotne odniesli poslanci obecného zastupitelstva spolu
so zamestnancami obce domov.

Pre vsetkych seniorov, ktori prisli, mali deticky
z materskej Skoly pripravené pekné vystupenie. A aj na-
priek tomu, Ze v tento slavnostny den mali Ziaci zaklad-
nej Skoly prazdniny, prisli predviest svoje vystUpenie aj
oni.

Za krasny program patri pani uciteflkdm materskej
i zakladnej skoly velka vdaka. O dobru naladu sa po zvy-
Sok veclera postarala skupina Trio Excellence, ktora za-
hrala do tanca.

A ¢o dodat na zaver? Oktdber je mesiac, ked si
starSich ludi a to, ¢o pre nas urobili, pripominame.

Foto: M. Kovalcikova, I. Rohacova

Nikdy na nich nesmieme zabudndt.  Nikdy.
A nepripominat si ich iba v jeden deri alebo jeden me-
siac, ale kazdy den v roku. Prejavujme im Uctu, pretoze
nam es$te vidy maju ¢o dat. Clovek sa udi cely Zivot.
A najlepsim ucitelom su jeho najblizsi. Rodina. Rodicia Ci
stari rodicia. Kovalc¢ikova Martina

www.harmanec.sk
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Milé Harmanceky!

Mili Harmancania,
dovolte, aby som sa vam pred-
stavila. Moje meno je Renata
Petrikovd a od septembra tohto
roku pracujem u vas v Harmanci
v materskej Skole Harmancek
ako ucitelka. Tento rok som
ukoncila studium pedagogiky na
sukromnej skole v Bratislave a som velmi vdacna pani
riaditelke Elenke Machovi¢ovej za to, Ze mi dala Sancu
stat sa sucastou Harmanceka. Zo zaciatku som mala oba-
vy z nového pracovného miesta (aj napriek tomu, Ze som
s detmi uZ pracovala), ale mala som obavy hlavne z toho,
ako ma prijmu deticky, ako budu reagovat. Ale moje oba-
vy sa hned v prvé dni vytratili, pretoZe deti boli milé
a myslim, Ze sme si na seba celkom rychlo zvykli.

Ja sa preto do prace Coraz viac teSim, ako kazdé
rano zacneme rozcvickou, potom naplnime hladné brus-
ka a prechadzame na zdbavné uéenie pomocou hier
a pesniciek a ked pocasie dovoli, vystrojime deticky von
a modze zadat jaSenie a zabava tam.

Mojou ulohou je, aby sa vsetky deti u nas
v Harmanceku citili perfektne, aby boli stastné, vela sa
naucili. S detmi sa vela rozprdvam a na kazdy jeden deni
sa snazim pripravovat najlepsie ako viem.

Aby som nepisala len o detoch, samozrejme, Ze mi
v adaptacii pomohli aj moje kolegyne - tak, ako uZ spo-
minana pani riaditelka, tak aj stdle usmiata a pozitivne

naladena pani ucitelka Janka Gasparova
a v neposlednom rade aj naSa pani Skolnicka Deniska
Matejkova.

Sme maly kolektiv a vSetky sa detom snazime dat
vsetko, €o potrebuju pre nastup do Zivota. S detmi som
za ten kratky cas zaZila vela radosti, smiechu, ale boli uz
aj slzicky, ktoré sa ale velmi rychlo zmenili na zas usmiate
tvaricky. Ved niet krajsej Ziary na svete, ako je Ziara det-
skych oci.

Mame za sebou uzZ aj prvé vylety, ¢i uz po Harman-
ci, alebo sme sa s detmi vybrali priamo do srdca nasej
krasnej Banskej Bystrice a detom sa tam velmi padilo.
Tiez mdme za sebou krasnu aktivitu ,,Den jablka“, kde sa
deti oboznamili s prospesnostou jablka pre [udské zdra-
vie, s moznostami jeho spracovania a konzumdcie. Pre
deti sme pripravili kopec aktivit zameranych na danu té-
mu, jabl¢ka jedli v surovom stave, ale spoloénymi silami
sme si pripravili aj kola¢ik. Dal$ou krasnou akciou, ktora
sa konala v oktdbri, bolo vystipenie pre nasich starsich
spoluobcéanov v ramci ,,Mesiaca Ucty k starSim®. Pri tejto
prileZitosti sme spolo¢ne pripravovali malych drobcov na
to, aby potesili starkych, ktori sa podakovali nielen potle-
skom, ale aj milym Usmevom. Pre mnia to bola Uplne prva
akcia, ktord som s detmi pripravovala.

Ja som dievcéa z mesta a bola som naucena, Ze ko-
munikacia zacina jednoduchym pozdravom ¢i uz na pra-
covisku alebo na ulici. U vds v Harmanci je to iné, ako
som bola zvyknutd v meste. Hned' za prvych par dni sa mi
stavalo, Ze ste sa mi vy, pre mna neznami obyvatelia Har-
manca, pozdravili aj napriek tomu, Ze sme boli od seba
niekolko metrov daleko. Alebo zas v skorych rannych
hodinach, ked sme na seba este ani nevideli. A to ma tesi
este viac.

Dakujem vsetkym, ktori venovali svoj ¢as
a preditali si tento ¢lanok. Prajem vam vela, vela zdravia,
a nech ste vsetci obklopeni vzajomnym porozumenim,
pokorou a laskou. S pozdravom Renata Petrikova
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Rok sa k roku blizi...

Koniec kalenddrneho roka je nezadrzatelne tu, ato je
¢as bilancovania, prehodnocovania, dakovania, o¢akdva-
nia najkrajsich sviatkov v roku. Aj my sa zamyslame, ¢o
vsetko sme od septembra stihli zrealizovat a ¢i si zasluzi-
me dusu potesSujuce daréeky pod stroméekmi.

Prazdniny ubehli ako voda a scasti zrekonstruova-
na harmanecka Skolicka otvorila svoju branu, aby privita-
la Sikovnych, oddychnutych a dobrych Ziacikov.
A, samozrejme, nielen ich. Aj pani ucitelky. Veselo sme
odstartovali tento desatmesa¢ny maratdn 5. septembra
spolu s rodi¢mi, pani starostkou a milymi hostami. Novin-
kou bolo, Ze pani ucitelke Zuzke sa narodil krasny zdravy
Adamko, a tak namiesto nej prisla k nam ucit pani uditel-
ka Lubka Majerova. Zeldme jej vela zdravia a Uspechov
na novom posobisku.

KedZe predchadzajuce tri Skolské roky boli velmi
nestandardné, hned' v septembri sme sa snazili zacat rea-
lizovat ¢o najviac aktivit, ktoré nam boli dovtedy odopie-
rané. Lebo ¢o ak... Tak podte s nami spolu bilancovat, ¢o
sme za tie Styri mesiace nepreruseného vyucovania stihli
,Vyparatit, samozrejme, vratane aktivneho ucenia. Naj-
vacsim prinosom bol urcite fakt, Zze sa deti mohli za tieto
$tyri mesiace kazdé rano v skole osobne stretnut so svoji-
mi kamaratmi, s pani ucitelkami. Mohli sa porozpravat,
¢o zazili, ¢o sa im snivalo, pohrat sa spolu v kolektive
a nie sa vidiet iba cez obrazovku, pripadne prerusovane
raz v $kole, raz doma. Mohli mat pravidelne kriZok tvo-
rivych dielni, saunovania, tancovania, angli¢tiny ¢i nabo-
Zenstva. Mozno si to uZ ani tak neuvedomujeme, ale ten
¢as nechceme v Ziadnom pripade vratit.

Vaime si tieto vzacne chvile priatelstva, rozhovo-
rov ¢i podania pomocnej ruky. Cas bezprostrednych ob-
jati, Usmevov a radosti... Ako prvy sme hned' v septembri
odstartovali plavecky vycvik na plavérni na Stiavni¢kach
pod vedenim skudseného trénera, slovenského reprezen-
tanta v plavani, Dana Vaclava a, samozrejme, pani ucite-
liek. KedZe sme dochddzali primestskym spojom, volny
¢as sme vypliiali navétevou Radvanského jarmoku, Ve-
deckej kniznice a jej literdrneho a hudobného oddelenia
¢i navstevou Verejnej kniznice Mikulasa Kovaca v B. Bys-
trici.

Chceme sa touto cestou podakovat zriadovatelovi
nasej Skoly, obci Harmanec a vSetkym darcom 2% OZ
Harmecho, vdaka ktorym sme nezataZili pefnazenky rodi-
¢ov ani centom za plavecky vycvik.

V oktobri sme sa uz tradi¢ne stretli s clenmi Jedno-
ty dochodcov v obci a spoloc¢nymi silami sme vycistili
studnicku v Cenove. Pri praci sme si aj zaspievali a taktiez
sa obcerstvili. V spolupréaci s ich predsednickou sme
upravovali kvetinové zahony v okoli skoly. Zacali sme tiez
realizovat Projekt tpravy okolia $koly a obecného ihriska
v areali Skoly, za ¢o patri velkd vdaka rodine Vajsovej a

Dankovej. Na jar sa chystame pokracovat.

V tento mesiac sme sa snazili v spoluprdci s obcou vy-
Carit radost a Usmev na tvarach nasich najstarsich obyva-
telov kultdrnym programom a drobnymi darcekmi.

Detmi najviac ocenena aktivita v novembri bolo urdite
zapojenie sa do projektu ZdloZka do knihy spdja skoly.
A spojila aj nas. Spojila nas s podobnou skolickou
v Ceskej republike, v okrese Bruntal, v dedinke RyZoviste.
Detské nadsenie, radost Ziariaca v ich oCiach pri Citani
listov od ceskych rovesnikov veru dojali aj nds, pani udi-
telky. Za vsetko si dovolim citovat podakovanie z listu
pani metodicky, Mgr. Rozalie Cenigovej, koordinatorky
projektu: ,Srdecne Vam dakujem za vynimocné vyhod-
notenie projektu, za krdsnu podporu Citania a upevtiova-
nia vztahov s Ceskymi kamardtmi. Na Vasu prdcu som
zvlgst hrdd! Zaroven Vam vsetkym vricne dakujem za
radostné a zmysluplné naplnenie posolstva nasho spo-
loéného projektu a takisto aj za usilovnu a skvelu pra-
cu. UZ som Vas zaradila do celoslovenského vyberu.
Vase cenné informdcie vyuZijem aj pri propagovani vy-
sledkov tohto projektu. Tie zdlozky su uZasné! Prosim
Vds, pochvdlte odo mria Vasich usilovnych Ziakov i Sikov-
né kolegyne. A, samozrejme, Ze najvicsia VDAKA patri
Vam.” Aktivit bolo, samozrejme, viac, dozviete sa o nich

viac na www.zsharmanec.edupage.org.

Cas vianocny, ¢as sviatocny... Nezablidame na tych,
ktori sa ani nie vlastnym pric¢inenim ocitli v tazkej Zivot-
nej situacii, v neZzelanom zariadeni, v tuhej zime. Aj preto
sme s detmi v spolupraci s obcou do krabic od topanok
nabalili velké srdiecko lasky a potesenia ¢i malych drob-
nosti. Detom na detskd onkoldgiu sme pribalili vytvarné
potreby a slovenskym Ziakom v ukrajinskom UZhorode
sme zaslali nase slovenské knihy. A nezabudli sme ani na
vtaciky. Prave im vyrabame kimidla...

Cas vianoény, ¢as sviatoény... Zelajme si kus dobrého
srdca vedla seba, laskavé slovo od suseda. Pritulné obja-
tie od deti, zdravie a lasku pre vSetkych.

PaedDr. Jana Sykorova, riaditelka ZS

www.harmanec.sk
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JUBILANTI

85 rokov
75 rokov FrantiSeR Babusik, 65 rokov
Margita Jdgerskd Elena Slastanovd
Veronika Vargovd AlZbeta Balogovd
70 rokov ‘
Pavol Cicmanec (a5
60 rokov Anna Sanigovd |
Miroslav Pavlik, Helena ’Va];;w’
Alena Surovd Ef;;fr%af&
facaluys Katarina Smiddkovd

Srdecne blahoZelime

Opustili nas ’
N Miroslav Sucan 2.8.2022 O

Venujme muAich® spomienky.

Betlehemské svetlo bude pri Mili citatelia, dakujeme vam za spoluprdcu pocas
celého uplynulého roka.

kaplnke od 18.12. 2022. Tesi nds, Ze prispievate do nasich novin. Nie-
Kvoli bezpecnosti odporu- len spomienkami, blahoZelaniami svojim pribuz-
nym, ale aj zaujimavymi clankami a pribehmi zo

. . i "‘
¢ame odpalit si ho a do- : i
niest do domovov az24. -+ _, #,@ { Zivota.

decembra. Nech vam Ziari Zeldme vdm krdsne Vianoce a uspesny novy rok!

na Stedrovecernom stole... L ) )
Redakénd rada Harmaneckych novin

Touto cestou sa chcem Uprimne podakovat tym ob¢anom Harmanca,
ktori ma podporovali vo volbach do obecného zastupitelstva.
| ked' som nebola Uspesna, Uprimne si to vazim. Kristina Benova
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Drahi Harmancania,

po roku prichddzaju opat sviatky Vianoc a novy rok, kto-
ry so sebou prinasaju okrem nakupného zhonu aj odpo-
¢inok a pokoj, na ktoré sa mnohi tesime.

Je to nadherny pocit, ked zasadneme k Stedrej
veceri, po vSetkom tom pracovnom zhone a vychutndme
si vSetky dobroty, ktoré ndm ponuka bohato prestrety
Stedrovecerny stol.

Tato tradicia, ktord uz od nepamati formuje nasu
kultdru, je hlbokym obrazom toho, ako boli nasi predko-
via spojeni s krestanskym Zivotom a s oslavou narodenia
Jezisa Krista. Vidy je velmi délezité sa zamyslat nad
zmyslom tradicii, ktoré nas ovplyviiuju. Preco sa zrodili
a aky mal a ma aj tento sviatok vyznam pre nasich pred-
kov a taktiez pre nds. Nielen po duchovnej, ale aj
po ludskej stranke.

Pre kazdého krestana je tato udalost velmi vy-
znamna. Duchovne ndm Vianoce pripominaju narodenie
JeziSa Krista, BozZieho Syna. Ten, ktory je od vecnosti,
prijal ludskd prirodzenost, aby nam bol vo vsetkom po-
dobny, okrem hriechu. Tak to priblizuje Svaté Pismo. Sta-
va sa nasim priatelom, ucitelom, lekdrom a Pdnom, ale
ten najvacsi vyznam a zmysel jeho prichodu na svet
sa vyjavuje az na konci jeho Zivota. Nie pocas Vianoc.

Od pociatku jeho pritomnosti na zemi je Zivot JezZisa

Krista ,turbulentny”. Maria, jeho matka, ho porodi
v neddéstojnych podmienkach, v mastali pri zvieratkach.
Po narodeni musia utekat a odist ako uteéenci pred tyra-
nom Herodesom, aby si zachranili Zivot. Hladali utocisko
v cudzej krajine. Jeho Zivot teda uZ od pociatku nebol
kralovsky, aj napriek tomu, Ze je Kral kralov a Pan panov.
Boh ale nemd problém sa pokorit, nemd strach
z chudoby a jednoduchosti, z ludského hnevu a zlosti.
MobZeme sa pytat: preco sa nenarodil inak, nespravil si
Zivot jednoduchsi alebo viac pokojny? Urcite by mu nikto
nevycital, keby sa narodil v palaci. VSetci by sa mu klanali
a posluhovali mu. Jezis Kristus si ale zvolil Uplne inu ces-
tu, mdzeme povedat, iny Styl, pretoze chcel byt nablizku
vietkym. Mal jasny ciel a zmysel svojho vtelenia, teda
pozemského Zivota, ked na seba vzal ludsku prirodze-
nost. Tento ciel mu daval slobodu, aby mohol konat za-

zraky, odporovat farizejom a ucitelom ¢i zakonnikom.
Nemal strach pred kralmi a nevyhybal sa ani chudobnym
a chorym, na ktorych ini zabudali alebo ich opustili.

Je samozrejmé, ze nas Zivot sa k tomu Kristovmu
méze len priblizovat. Nielen z hladiska cielov, poslania,
ale aj slobody. Jeho sloboda, ciel'a misia tu na zemi bola
pohanana laskou k cloveku. Tie nase ciele, tuzby aj po
slobode, su malokedy pohanané laskou a ak, tak zvacsa
sebaldskou. Su ale aj vynimocné chvile.

Pocas sviatkov sa ale k JeZiSovi priblizujeme ovela
viacej ako beZne pocas roka. Velakrat su poznacené zho-
nom do poslednej minuty, niekedy nepokojom
a nervozitou, podstupujeme, alebo zndsame to vsetko
Casto preto, aby sme si uz konecne sadli a vychutnali tu
chvilku pokoja. Ak sa teda nahodou daky sused neroz-
hodne prerabat kuchyriu alebo niec¢o iné rovno na Viano-
ce.:D

A predsa aj napriek rédznym tazkostiam a obetam,
ktoré iste do nasho Zivota neprinasaju vidy pohodu
a pokoj, dokazeme ich v Zivote prekonat. Pre¢o? Pretoze
mame nadej, Ze pokoj a ulava raz pridu.

lezi$ Kristus nezil nadej, On mal ciel; spasit, teda
zachranit vsetkych, ktori uveria v jeho vitazstvo nad smr-
tou. Nadej alebo v nie¢o dufat potrebujeme my, pretoze
nas ciel ndm nie je vidy jasny. Niekedy ho nechapeme,
niekedy neprijimame a niekedy proti nemu aj bojujeme.
Akokolvek duchovne by sme chceli pristupovat
k viano¢nym sviatkom, nikdy sa nezbavime toho ludské-
ho, ¢o je v nds. V pozitivnom, ale aj v negativnom zmysle.
Ale doleZité je uvedomit si, Ze to je sucastou nasej fuds-
kosti. Obcas prevladne jedno a obcas druhé.

Niekedy sa snazime, aby bol pokoj v nasej rodine a
chceme roznasat dobrui, ,pozitivnu“ vianoénu naladu.
Stretavame sa s priatelmi, alebo pripravujeme rézne via-
nocné prekvapenia a jedla. No niekedy pridu chvile, ked
sa to akoby vsetko zacalo kazit. Nemali by sme podlah-
nut tymto tazkostiam. Nenechajme si ,ukradnut” pokoj
a radost, ktoré su pre rodinu jednym z najvacsich darce-
kov, aky si mbézeme priat. Velakrat stadi jednoduché
slovko prepac alebo trochu pozornosti. Ved' vsetci si pra-
jeme byt $tastni, mat sa dobre a Zit v pokoji.

Ked sa pominie Stedry der, akoby sme sa vracali
do ,,normalu”“, niekedy podvedome a niekedy to hovori-
me otvorene, akoby sme zamerne chceli nastipit na
,druhy vlak“. Zivot nas akoby ,nuti“ ist v starych kola-
jach. Je potrebné si uvedomit, Ze pokoj v Zivote
a vyrovnanost nezavisi od toho, ako sa spravaju druhi, ¢i
voci nam alebo voci inym. Pokoj vychadza z nasho vnut-
ra, z toho, ako kvalitne mame nastavené Zivotné hodno-
ty a ciele, v ¢o dufame a v ¢o sa nadejame.

Zo srdca vam vyprosujem pokojné vianoc¢né sviatky.

Pavol Lojan, farsky administrator

www.harmanec.sk
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Bol to pekny veder. Po dvoch rokoch konecne vsetci spolu. Bol to veder predovsetkym pre deti a o detoch. Ved
nepriSiel len Mikulas, ale aj Elsa, Anna, Olaf, Sven a kralovna Iduna. U nas v Harmanci boli ti najdolezitejsi z Lado-
vého kralovstva. A to sa detom paci. A pacilo sa to aj nam vsetkym. Bolo nas vela, preto to bol pekny a sviatoc¢ny
vecer. Neverim, Ze niekto nebol spokojny. Vianoény punc bol pripravovany s laskou, bolo to v niom citit. Vsetci,
ktori ho celé dopoludnie varili a dochucovali, sa tiez tesili, Zze kone¢ne mozu nieco pripravit pre fudi a nemusia sa
obavat, ze porusia nejaké proticovidové nariadenia. Vsetci sme davali najavo pocit slobody, pokoja a spokojnos-
ti. Taky pocit som mala z mikulaskeho vecera ja.

Dakujeme tym, ktori ho pripravovali. Pani starostke, vietkym poslancom obecného zastupitelstva, pani
kucharkam z MS za kolacik k punéu. Zamestnancom obecného Uradu, ktori st sucastou kazdého podujatia v ob-
ci. VSetci sa postarali o to, aby sa predviano¢ny spolo¢ny vecer v nasej obci vydaril. Iveta Rohacova
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