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Najkrajsie ebdobie niclen pre hubarev

Jesen sa zacala len pred par diami. renych receptov z hub ndjdete aj v

23. septembra. VSetci sme boli une-

seni poslednymi letnymi dfiami. Krds-

ne, prijemne teplé, slnecné pocasie

bolo citit z kazdého z naés.
Akurdt prvy denl nového Skolského

roka bol neprijemny a uprsany. Ve- 2

rim, ze vSetkym prvakom, trochu pre-
[aknutym z nového zaciatku v ich Zi-
vote, sa splnia vSetky ocakavania.

A potom uz nasledovali len tie pek-
né, slnecné a optimistické dni.

Boli sme pokojnejsi a spokojnejsi.
Najma hubari. Pre hubdarskych labuz-

nikov bolo toto obdobie skutocnym

potesenim.

tomto Cisle obecnych novin.

Posledné dni leta boli ozaj Uspesnou
hubarskou sezénou. A jesen sa urcite

neda zahanbit. Ak sa naplnia progné-

S zy a predpovede pocasia, hubdri ete

Do lesa chodime radi takmer vsetci.
Prechadzky ndm dodavaju nielen no-
vl energiu, ale nasa radost je este
znasobend, ked prideme domov s
plnym kosikom. A tak sme tento rok
mnohi zavarali, blansirovali, mrazili a

susili huby. Niekolko dobrych a ove-

neskondili.

Jesen vplyva v istej miere aj na ludi.

Pre niekoho je to najkrajSie obdobie |

roka. Mnoho [udi, ovplyvnenych ne-

| prijemnym jesennym pocasim, upada
| do depresie alebo lenivého ni¢nero-

% benia.

Pripravme sa na dlhd a pochmurnu
jesen. VyuZime dary jesene v pro-
spech svojho zdravia. Vyberte sa do
lesa na Sipky. Su bohaté na vitaminy
a triesloviny. Pouzivat mozete Cerstvé
i susené plody. Susené Sipky vyuZijete
do cajov po celt zimu. Z cerstvych
Sipok sa da pripravit vyborny lekvar,

sirup ¢i dokonca vino. Plody zbierajte,
ked' su este tvrdé a sfarbené do oran-
Zova aZ Cervena, vtedy obsahuju naj-
viac vitaminu C.

Ochutnajte jedlé gastany, ktoré su

! vyznamnym zdrojom vitaminu C. Gas-

tany poésobia priaznivo na srdce a

§ pecen. Pomaha vsak nielen plod gas-

tanu, ale aj listy. Odvar z nich pésobi

i proti kaslu. V poslednych rokoch sa

napriklad gastanovd muka stala vy-

A hladavanou alternativou pre celiati-

‘, kov, kedZe neobsahuje lepok.

Dobry jablkovy ¢i slivkovy kola¢ so
Sipkovym cajom osladeny medom
nam iste zlepsi ndladu aj v tomto
rocnom obdobi. K tomu dobra kniha,

relaxacné omalovanky pre dospelych

alebo ¢okolvek, ¢o nam robi radost.

Skisme mat radi jeseni pre to lepsie,
¢o ndm prindsa. Pre jej krasu, pre
zdravie, ktoré ndm ponuka svojimi
darmi. Pre jej vietko...

UZime si jesen...

Iveta Rohacova, Séfredaktorka




Vazenl spolucbcamnial

0 rokon,
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Letna turisticka sezdna je uz nendvratne
za nami a s nou aj leto pIné sine¢nych dni
a najkrajSich dovoleniek, ktoré ste
v tomto obdobi preZili. Dovolte mi, aby
som vam predostrela to najdolezitejsie,
¢o je v nasej obci momentdlne nutné
riesit a struéné zhrnutie udalosti a zdme-
rov, ktoré sa pocas predchadzajucich
dvoch letnych mesiacov v naSej obci
uskutocnili a tie, ktoré sa v najblizSom
obdobi planuja, si ponechame do dalsie-
ho vydania Harmaneckych novin.

Obec Harmanec sa obratila na Okresny
dopravny inSpektorat v Banskej Bystrici
a Ziadala o pravidelnd dopravnu kontrolu
rychlosti vozidiel prechadzajucich nasou
obcou, no na zaklade momentalnej neu-
nosnej dopravnej situacie v Obci Harma-
nec obec opat prisla s alternativou
a poziadala o vyjadrenie k ndvrhu riese-
nia, ktoré by mohlo priniest zmiernenie
nebezpecného dopadu na obyvatelov
nasej obce presmerovanim kamidnovej
dopravy z komunikacie Kremnické Bane
cez nasu Obec Harmanec. V clanku pri-
kladam aj fotografie pre lepSiu vizualiza-
ciu rieSenia, ktoré navrhuje obec na zva-
Zenie dopravnému inspektordtu. Toto
rieSenie po rokovani obecného zastupi-
telstva povazujeme za najprijatelnejsSie
a chceme nas ndvrh konzultovat
s Okresnym dopravnym inSpektoratom

Banska Bystrica.

Umiestnenim RADARU pre detekciu
(LC detekcia od 100m)
s oranZovymi vystrainymi svetlami
2x201, trieda L8H umiestnené v ZDZ -
napdjanie z VO 230V , ktoré by boli

rychlosti

umiestené na verejnom osvetleni obce,
aby sme zabranili rychlemu vstupu ka-
miénov do obce, pretoie kaida dalSia
alternativa je malo G¢inna, ak nedokaze-
me ubrzdit rychlost vozidiel pri vstupe
do obce Harmanec.

Nase odporucanie je, aby sa prislusny
dopravny inSpektorat vyjadril a zvazil
nami navrhované rieSenie, pricom zdo-
razniujeme potrebu umiestnenia tohto
radaru a zd6raziiujeme tiez to, Ze nie je
ind moZnost umiestnenia, len ta, ako
sme navrhli s poslancami nasej obce po-
Cas stretnutia na komunikacii R1. Sucas-
na vyhlaska hovori o tom, Ze takyto radar
a podobné zariadenia by malo byt umies-
tnené v smere jazdy a nie tak, ako sme to
vymysleli my, avsak ako som uviedla, v
tejto situdcii nie je ind moznost, pretoze
pri vstupe do obce od Banskej Bystrice
mame po lavej strane les a nijakym spo6-
sobom sa tam neda umiestnit pre svaho-
vitost terénu. Pri vstupe do obce smerom
od Martina je opatovne umiestnenie
zariadenia velmi problematické, pretoze
by muselo byt vysoko, ¢o je neredlne
z hladiska stipov rozvodov vysokého na-

patia. Solarne zariadenia su v nasej obci

takmer nepouzitelné vzhladom na uzku
dolinu, zly horizont sIne¢ného svetla od
jesene do jari a v zimnom obdobi prilis
malo denného svetla na vyuZivanie solar-
neho zariadenia pri cestnej komunikacii.
Pouli¢né osvetlenie sa za znizenej viditel-
nosti a v zimnom obdobi rozsvecuje uz
o pol stvrtej popoludni a svietime takmer
do pol deviatej rano, preto solarne zaria-
denie je u nas nepouzitelné. Radarové
solarne zariadenie by meralo rychlost
v Case dobrej viditelnosti a prave v case,
ked ho najviac potrebujeme za zniZenej
viditelnosti a Sera, by nefungovalo.

Vzhladom k tomu, Ze nasa obec je den-
ne vystavovana mnozstvu prechddzaju-
cich kamidnov, je nutné situdciu riesit a
napriek zneniu vyhlasky ide v oboch pri-
padoch o efektivhe zdbéraznenie obme-
dzenia rychlosti na 50 km/hod., pripadne
Ziadame dopravny inSpektorat o zvazenie
i znizenia rychlosti na 40 km/hod., takze
nami vybrané miesta su z hladiska pre-
hladnosti aj viditelnosti vyborné a umies-
tneniu radarov nic¢ neprekaza.

Verim, Ze sa nam vzajomnou spolu-
pracou s dopravnym inspektoratom po-
dari najst adekvéatne rieSenie a predist
tak riziku dopravného nestastia, ktoré sa
stdvaju pre hustotu cestnej premavky
takmer neoddelitelnou suéastou nasho
Zivota.

Henrieta lvanova, starostka obce Harmanec

Vhodné miesta na umiestnenie RADARU pre detekciu rychlosti v obci

www.harmanec.sk
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Nas harmanecky potok Bystrica

Tecie cez nasu dedinu dlhé roky. Pri
razcesti s Cenovom sa spdja s Racval-
skym potokom a v Ulanke so Staro-
horskym. V Banskej Bystrici sa vlieva
do Hrona a v nom tecie az do Komar-
na, kde sa vlieva do Dunaja. A kedZe
Dunaj ,,putuje” az do Cierneho mora,
Cast nasho potoka je az tam.

Casto som sa zamyslala nad tym,
kde ma nas potok zaciatok. Zistila
som to len neddvno a velmi ma to
prekvapilo. Vela raz som popri tomto
prameni kracala, lebo sa nachadza az
na Kriznej (resp. pri prameni Kralova
studna).

A tento krdsny kut nasej prirody je
mojou, a nielen mojou, srdcovkou.

Nedaleko pramena je orientacna

tabula s uUdajmi aj o faune a flére

Velkej Fatry.

Pramen Bystrice je len nevelka mokra
barinka a aky velkolepy ma koniec!
Velka Fatra je chranena prirodna re-
zervacia. A to je velmi dobre, Ze si

takéto malebné miesta chranime.

0 rnokay,
an

Na fotografidch vidite miesto, kde
nasa Bystrica vyviera. Ma dlhu put a
ja som rada, Ze pocas nej mi Sumi
pod oknami, ¢o si uvedomujem naj-
ma vecer, ked spokojne zaspdvam.
Tec si spokojne, nas mily harmanec-
ky potok Bystrica!

Z. Rostarova

Publikdcia © Spane]j Doline

V rychlom tempe Zivota ndm unikla
nemedializovand informacia, Ze
v roku 2013 uzrela svetlo sveta publi-
kacia, ktorda sa zaoberd Zivotom
a histériou zndmej banickej usadlosti
Spania Dolina. V kratkosti si ju pred-
stavime:

Banicka osada Spania Dolina od ne-
skorého stredoveku k ranému novo-
veku.

Zuzana Mickova.

V zahlavi sa dozvieme, Ze mono-
grafia bola spracovana v ramci rieSe-
nia vedeckého projektu: Spania Doli-
nav 16. a 17. storoci. Kopa Cisiel pred
tymto oznamom laikovi ni¢ nehovori.
Urcite vsak stoji za zmienku, Ze vyda-
vatelom je Prdvnicka fakulta UMB
Banska Bystrica. Tlac: Bratia Sabovci
s.r.o., Zvolen. Rok vydania: 2013. Vy-

danie: prvé. Pocet stran: 130. Na ze-

lenom obale z makkého karténu je
velmi zndma litografia z diela Geor-
giusa Agricolu o banictve a hutnictve.
Publikacia ma tieto kapitoly:
1. Banskobystrické banictvo do konca
15. storocia (1494) - vychodiska vzni-
ku banickej osady Spania Dolina.
2. Banicka osada Spania Dolina a jej
verejna sprava od pociatkov do kon-
ca 17. storoCia. (Tato kapitola ma pat
Casti a zaobera sa usporiadanim ve-
rejného Zivota a prace).
3. Cirkevnospravne pomery v Spanej
Doline do konca 17. storocia. (Tato
kapitola ma tiez pat ¢asti a je rozde-
lend jednak storociami, ako aj nabo-
Zenskym kvasenim po reformacii.)
Pre nasinca je najzaujimavejsia pra-
ve tato posledna kapitola, kde sa Ci-
tatel dozvie, Ze aj Harmanec kedysi

davno patril pod farnost v Spanej

BANICKA OSADA SPANIA DOLINA
OD NESKOREHO STREDOVEKU K RANEMU NOV ‘OVEKU

Doline a kto boli cirkevni predstavite-
lia.

Publikacia je bez ilustracii a preddva
ju UMB Banska Bystrica.

Michal KisSimon
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Spomicnkove eslavy & 72. wreciu SNP

Dria 20. augusta 2016 sme si spo-
mienkou uctili 72. vyrocie SNP vo Vel-
kej Fatre pri pamatniku na Kriznej.
Tohto podujatia sa zucastnili pozvani
hostia - generdlny riaditel Mizea SNP
v Banskej Bystrici PhDr. Stanislav Mi-
cev, Bc. Jozef Gibala, tiez z Muzea
SNP, starosta z Tureckej lvan Jano-
vec, Ing. Dusan Kovac, majitel hotela
Kralova Studna, nasa starostka pani
Henrieta Ivanova. Bol pritomny aj
predseda SZPB Tureckda Mirko Str-
men. A boli ste tu VY vsetci, ktori ste
prisli, aby ste si uctili pamiatku tych,
ktori 72
v neskutocne krutej vojne svoje Zivo-
ty.

Host PhDr. Stanislav Micev poukazal

pred rokmi  polozili

na to, Ze vela mladych [udi sa necha-

Pan Janko Marencdk od zaciatku
jari sedava v parciku na lavicke so
svojou zdalubou — fujar6ckou. Jeho
Sikovné ruky obratne nardbaju so
Specidlnym dlatkom, ktorym vyryva
vySivkové obrazce do dreva.

Napad vyrabat toto hudobné ume-

lecké dielko sa zacal pred Styrmi rok-

va strhndt nacionalizmom. Prave

v Muzeu SNP sU priame dékazy voj- |

M nokay,

Hanmanssalusneoms:

novej a povojnovej doby, ktoré sa |

nedaju spochybnit.

Verim, Ze v tento slnecny den ste

boli spokojni, oddychli ste si, niektori |

si pospominali a aj sa zabavili pri vy-
bornej muzike naSich harmonikarov.
Guldse, ktoré pripravili jednak
v hoteli Kradlova Studia a jednak nasi
¢lenovia z organizicie SZPB, chutili
vyborne.
Vidy sa budeme snazit, aby tieto
spomienky na nasich padlych pred-
kov mali dostato¢nu uroven.
Dna 13. augusta 2016 sa uskutoc-

nil 11. ro¢nik Stretnutia generacii
v Kalisti, ktorého sa zucastnilo viac

ako 50 sympatizantov z Harmanca.

mi, ked' vzal do ruk prvy kusok driev-
ka.

Na prvu fujaru, ktoru vystrahal, je
pysny.
z javorového, jaseriového, agatového

nesmierne Fujarky  su
a aj z bazového dreva. A aby boli kva-
litné, treba hladat dobre po hore.
Atak po niekolkohodinovej ture si
sadne aza Sest hodin je fujarécka
hotovd. Dizka prace zale#i od dizky
¢i ma byt 1,20
alebo 1,50 m dlha. Potom sa navrtaju

budiceho ndastroja,

ténové dierky, prida pistalka, odsku-
Sasa...ajeto.

A veru, zaujemcovia suU - ato je za-
dostucinenie jeho Sikovnosti. Je zna-
ma Siroko-daleko.

Moyzesovo, dedinka pri Novych
Zamkoch — dedinka, v ktorej sa naro-

dil. Poctil ju svojim vytvorom. Fuja-

Kristina Beriovd

meja, © deviatich dierkach

éesthom mieste
Aj
v hasom Obecnom Urade su dve za-

rocka je na

vtamojSom Obecnom Urade.
vesené hned' pri vstupe. SU na stene
oproti sebe, akoby chceli zanétit.

Ci ma nastupcu? Zatial edte nie, ale
dufa, Ze raz bude.

Nech sa vam dari, pan Marencak!

Kristina Benova

www.harmanec.sk
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Svietelk patronky Slovensika

15. septembra bol Statny sviatok. Nie-
kto mozno ani nevedel preco a len
zaregistroval predizeny vikend. Zapo-
¢ul som aj vyroky ako: ,Je nejakd Se-
dembolestnd ¢i ¢o zasa.” Nuiz, hej,
oslavili sme sviatok Sedembolestnej
Panny Marie, patrénky Slovenska.

Ako dbkaz starobylosti tejto Ucty pri-
niesol otec biskup Julius Gabris v roku
1984 na put do Sastina reliéf Sedem-
bolestnej z roku 1484 (teda presne
500-rocny exemplar), jeden z tych,
ktoré sa vtedy vyrabali z palenej hliny
na prikaz Mateja Korvina a na Sloven-
sku sa nachadzali azda v kazdej rodi-
ne.

Hoci sa jej sedem bolesti pripomina
zvlast, neznamena to, Ze ich bolo pra-
ve tolko. Sedem je v biblickej reci ¢islo
Teda

,Sedembolestna” je ta, ktord trpela

plnosti, hojnosti.
vela. Je zaujimavé, ako si Boh vedie
Mdriu. Najprv ako celkom obycajné
dedinské dievca, ktoré pozve stat sa
matkou jeho Syna. Anjel ju oslovi
,Raduj sa, milosti plna” (Lk 1,28), v
gréckej povodnine ,chaire, kecharito-
méne”. Spominam grécky text preto,
lebo tu lepSie vyznie podobné znenie
slov chard (radost) a charis (milost,
ale aj dar).

Maria je teda povolana radovat sa z
daru, ktory jej Boh ponuka a ktory je
pozvana slobodne prijat. Do bolesti,
ktoru so sebou tento dar nesie, je Ma-
ria vychovdvana postupne. Iste si bola
vedoma, Ze oCakavanie Mesiasa je v
jej fude Zivé, no na druhej strane je
velmi pravdepodobné, Ze sa stretla s
nepochopenim aj u najblizsich (ved' aj
Jozef, jej snubenec, ju chcel prepus-
tit). Bolest sa v tomto kontexte vyslo-
vene objavi aZz v chrame, kde Simeon

povie Marii: ,, Tvoju viastnu dusu pre-

nikne mec¢” (Lk 2,35).

Na chvilu sa zd3, akoby sa radost z
daru celkom vytratila. No opak je
pravdou. Bolest je zarukou, Ze ide o
skutoény vztah lasky, do ktorého sa
celkom vydava a v ktorom ma bolest
vidy svoje miesto. Matka Tereza z
Kalkaty vravievala: ,Ldska musi boliet.
Ak by nebolela, nebola by ldskou.”

Méria sa v tomto vztahu lasky znovu
a znovu udi prijimat Dar, ktory od Bo-
ha dostala so vsetkym, ¢o prinasa.
Dokonca sa uci, Ze Dar, ktory dostala,
vlastne nedostala pre seba, ale pre
inych, pretoZe JeZi§ prisiel na tento
(1Tim

1,15) prave svojou smrtou na kriZi,

svet ,zachrdnit hriesnikov”
kde vrcholi aj Mariina bolest, ked' vidi
umierat svojho jediného Syna; a svo-
jim zmrtvychvstanim, ked dava vset-
kym novy Zivot, kde zasa vrcholi jej
radost.

V nasich rodinach nikdy nechybalo
utrpenie a bolest. Azda preto je nam,
Slovakom, Bolestna Matka taka blizka.
Kdesi hlboko v srdci tusime, Ze Maria
vie prezZivat bolest v radosti a nikdy
nestraca nadej. Veriace srdce Sipi, ze
Maria je ndm v utrpeni nielen prikla-

dom, ale najma posilou, ked na nas s

laskou hladi a povzbudzuje nas. Ved

tak dobre rozumie utrpeniu. Rozumie,
Ze utrpenie nie je samoucelné, dava
nadej, Ze aj to, o tak velmi boli sa
naozaj moze obratit na pozehnanie,
Ze aj utrpenie sa mozZe obratit na ra-
dost. Vedie nas po ceste, ktorou pre-
Sla ona sama — po ceste kriza — aby
nas priviedla ku svojmu Synovi. Nikdy
neukazuje na seba. Vzdy stoji pod kri-
Zom svojich deti, ktoré trpia tak ako
jej Syn.

Nechat sa viest Mariou je odvaziny

krok. Prave tak odvaziny, aky spravila

ona, ked sa nechala Bohom viest a
stala sa Matkou jeho Syna. Nechat sa
viest Mariou znamena porozumiet
bolesti, nauéit sa Zit, znovu a znovu s
radostou prijimat vsetko, ¢o Zivot pri-
nesie a najma, nechat sa viest Mariou
znamena prist ku Kristovi. Ona je t3,
ktora nam spolahlivo ukazuje cestu aj
vtedy, ked nevladzeme, ked' bludime,
ked' si nevieme rady ani sami so se-
bou.

Mat takuto patrénku je velky dar
Cirkvi Slovensku. Nie je to dar len pre
katolikov, ale pre cely narod a pre kaz-
dého z nas. Mat matku je vzacny dar.
Mat za patrénku BoZiu Matku, ktora
nas vedie k Zivotu, a tym je Kristus, je
velmi velky a vzacny dar. Bez ohladu
na vierovyznanie a postoj k Cirkvi. Aj
preto by azda nebolo nespravne mat
doma obraz ¢i sochu Sedembolestne;j.
Nie ako dekoraciu ¢i ako sucast tradic-
nej vyzdoby, ale ako znamenie dovery
v pomoc Matky, ktord vidy stoji pri
svojich detoch — a pripominat si to pri

kazdom pohlade na fiu.

Farar Tomas Kunik
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Youna elelkiraren v [armaned

Ked' sme zaciatkom roka 2014 na jed-
nej z porad rozmyslali, ako zaujat
prechadzajucich fudi nasou obcou,
ani sme netusili, Ze do obce schvali-
me jeden unikat.

Na st6l ndm pan FrantiSek Zaruba
poloZil projekt elektrarne. Vsetci sme
boli hned' za jedno. Ano, toto chce-
me. Toto bude v nasej obci zaujimavy
pritahujiaci komplex.

Pévodnu malld elektrarert v roku
1992 postavili na pévodnom tlako-
vom privadzaci, ktory sluzil pre Har-
manecké papierne a nevyuZival sa,
traja investori.

Elektraren beZala necelé dva roky,
po technickych problémoch bola od-
stavend a chatrala az do roku 2002.
V tom istom roku ju pan Zaruba od-
kupil a pustil sa do jej rekonstrukcie.
V roku 2007 bola uvedenad do pre-
vadzky a fungovala doteraz bez vac-
Sich poruch.

Pri prevadzke tejto elektrarnicky sa
vSak ukazali stavebné nedostatky,
ktoré sa len velmi tazko dali odstra-
nit, a preto sa rozhodol novu elektra-
ref postavit na novom, vhodnejSom
mieste. Vyuzil mozZnost odkupenia
budovy nachddzajucej sa na lavej

strane potoka Cenovo, kadial viedol

povodny tlakovy privadzac.

K tomuto pozemku od obce dokupil
dalsiu ¢ast pozemku, aby sa mohol
projekt zrealizovat. Po vysporiadani
vlastnictva zacal pracovat na projek-
tovej dokumentacii, ako ma nova
budova elektrarne a okolie vyzerat.
S planovanym investicnym zamerom
sa obratil na obecné zastupitelstvo
o ich nazor a vyjadrenie. Stretol sa
s velmi kladnym ohlasom, predlozeny
projekt mu zastupitelstvo odsuhlasilo
a mohol riesit dalsie legislativne kro-
ky. Od vsetkych dotknutych institdcii
dostal kladné vyjadrenie a v roku
2014 dostal stavebné povolenie.

A ako postupoval pan Zaruba na
vystavbe tejto tzv. derivacnej elek-
trarne?

25.

maja 2015 a pokracovali spristupne-

Prvé stavebné prace sa zacali

nim pozemku prekrytim potoka, od-
kopanim a spevnenim svahu, vybu-
dovanim opornych mdurov, vykopa-
nim a vybeténovanim zakladov budo-
vy, vymurovanim a prekrytim hrubej
stavby, vykopanim odtokového kana-
la, zacatim vnutornej a vonkajsej
Upravy budovy a upravovanim okolia.

Potom sa zacala praca na odstaveni
de-

Sa

povodnej malej elektrarnicky,

v montovalo
| strojné  zariade-
nie a dalo sa re-
pasovat. Pri tech-
nolégii v novej
elektrarni su vyu-
Zité dve turbiny
a generatory
z tejto elektrar-
ktoré

nicky, sa

 upravili na nové

1@ rokon,

Hnmaneaineoms

podmienky, plus pridala sa este jedna

turbina s generatorom kvoli zvyseniu
vykonu.

Zrusilo sa privodné potrubie do p6-

vodnej elektrarnicky, vykonalo sa

prepojenie a rekonstrukcia tlakového

privadzaca do novej budovy.

Technické parametre turbiny:

SU osadené tri Bdnkiho turbiny,
kazda turbina md 6 stupnov regula-
cie, celd sustava bude mat 18 stup-
fnov reguldcie a instalovany vykon
kazdej turbiny bude 55 kW, teda cela
elektraren ma 165 kW.

Voda sa odobera na odbernom
mieste pod Dolnym Harmancom. Tla-
kovy privadza¢ elektrarne je dlhy 1
850 m, s prevySenim 22 m. Priemer
tlakového privadzaca je 1 200 mm.
Voda po prietoku cez turbiny prepa-
dava do odtokovej Sachty umiestne-
nej pod budovou, kde sa , ukludniuje”
a odtokovym kanalom sa vracia spat
do potoka. Pri svojej ceste z elektrar-
ne pohana mlynské koleso, ktoré tak
isto vyraba elektricki energiu na
osvetlenie pristupnej casti a terasy
elektrarne.

Budova sa skladd z odtokovej Sach-
ty, strojovne, elektrorozvodne, so-
cidlneho zariadenia pre obsluhu
a skladu.

Myslienka pana Zarubu stavat elek-
trarne bola uz v jeho 15 rokoch. Nie
je to len jeho zarobkova cinnost, ale
aj velky konicek. Nakolko je tato Cin-
nost fyzicky, ¢asovo a finan¢ne velmi
naroc¢nd, nedala by sa uskutocnit bez
spoluprace a velkého pochopenia
jeho manzelky Lubky, ktord sa takisto
podiela na tvorbe a vystavbe tychto

elektrdrni, hlavne po estetickej stran-

www.harmanec.sk
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. i
ke. Vidy sa snaZia, aby elektraren
nebola na tarchu, ale bola predovset-
kym prinosom pre okolie. ManzZelia
Zarubovci mysleli aj na tych nasich
obcanov, ktori si radi posedia na la-
vickdch v peknom prostredi. Tuto
moznost budl mat na terase, ktorej
okolie spestrili vysadbou rastlin.

Pri vystavbe elektrarne boli so su-
hlasom obce vyuZivané na uskladne-
nie materialu aj okolité pozemky,
ktoré po ukonceni celej stavby daju
do p6vodného stavu.

Ak sa obavate, Ze sa tymto zdevas-
tuje potok Bystrica, nie je to pravda,
pretoze priamo na odbernom objekte
je zabezpeceny sanitarny prietok,
ktory musi byt zachovany v potoku
Bystrica a elektrarenn bude vyuzivat
len vodu, ktora je nad sanitarny prie-
tok, ako mi vysvetlil pan Zaruba.

Dalej mi vysvetlil, 7e vodnd elektra-

ren ako taka vodu nijakym spésobom

neznedistuje. Pri turbinach sa pouizi-

vaju ekologické maziva, voda je zaro-
ven pri vstupe zbavena mechanickych
necistot, hlavne plastov, flias, igelito-
vych vriec a odpadu, nepochddzaju-
cich z prirody, voda prietokom cez
turbiny sa zaroven okyslicuje, Cize

elektraren vracia vodu naspat do po-

toka kvalitnejsSiu
ako ju odobera.
Da sa povedat,
Ze sa sprava ako
to

7 Cistigka.  Je

~ najcistejsi  zdroj
;elektrickej ener-
. gie.

: Vyrobena elektri-

i ;na z tejto elek-

gie SSE-D, ktord svojimi rozvodmi

tuto elektriku dopravuje na miesto
konecnej spotreby.

Prevadzka elektrarne bude plnoau-
tomaticka s dozorom a bude zdvisla
na funkénosti distribucnej siete.

Pan FrantiSek Zaruba a ich vodna elektrarer s mlynskym kolesom

T nokax,
WW

Elektraren by mala byt skolaudovana
a sprevadzkovana do konca oktdbra
2016.

A ¢i sa mOzZete pozriet dovnutra na
zariadenie a pracu samotnej elektrar-
ne? Ano, pan Zaruba, v pripade zauj-
mu nema problém chod strojovne
tejto unikatnej techniky ukazat.

Tak ako na vodnu zdri v Hornom
Harmanci, aj tu bude na tociace sa

mlynské koleso dohliadat’ VODNIK.

Za prijemné stretnutie

a poskytnuty rozhovor manzZelom

Zarubovcom FrantiSkovi a Lubici sr-

decne dakujem a zeldm im vela, vela

$tastia a radosti v ich chvalyhodnej
praci.

Ozaj a Co ta prva

v Dolnom Harmanci? To nabuddce....

Kristina Benova

- RAARND:
Hnnlnlﬂnllllm T

o Nk B
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Po dlhom ¢ase zavitalo do obce nie-

¢o nové. Bola to ZUS Zacharova, kto-
ra pre deticky z materskej Skoly a deti
zo Zdakladnej Skoly priniesla rozne

umelecké odbory. Asi najviac zaujal

Miska Markova

nase deti z obce vytvarny odbor a hra
na klavir. Tieto dva kruzky prebiehali
v Zakladnej skole. Za to sa treba po-
dakovat aj pani riaditelke ZS, e po-
skytla tieto priestory pre nase deti.
Vytvarny kruzok prebiehal vidy
v utorok a nase ratolesti sa nan ne-

smierne tesili. Okrem malovania

Noemi Chladna

Sich a aj ostatnych

a kreslenia vytvarali rézne predmety
z hliny a sadry, ktoré nasledne malo-
vali. Naucili sa r6zne odborné vyrazy
ako napr. kompozicia (tymto ma mo-
ja dcéra dorazila, ked mi zac¢ala doma
vysvetlovat, ¢o to  znamena
a pouzivat to beZne vo svojom slovni-
ku).

Hodiny klavira prebiehali pre kazdé
dieta

individualne. Naudili sa vela

nového a hlavne vedeli hrat
skladby.
Tymto sa treba podakovat aj

na klaviri roézne
rodicom, ktori mali trpezli-
vost a hru na klaviri precvico-
vali so svojimi rato-
lestami aj doma.
Okrem tychto
dvoch kruzkov pre-
biehal aj tanecny kruzok, na
ktory sa deticky tesili.

Vystupenie tane¢ného kruz-

nielen my rodicia, ale aj vse-
tci pozvani hostia na jubilej-
nej oslave 50. vyrocia otvorenia Z$ a

MS. Skoda, Ze tych vysttpeni nebolo
viac na obecnych oslavach. Tak by
mozno viac rodicov z obce, aj takych
deti, ktoré u? nenavstevuju nasu ZS,
mozno prejavilo viac zaujmu o pracu
ZUS v Harmanci.

Na konci Skolského roka mali Ziaci
ZUS koncoroént prehliadku
schopnosti a toho, ¢o sa za
cely Skolsky rocik naucdili.
Prehliadka sa konala v sdle
Obecného dradu vo Vlkano-
vej. Pri vstupe do sdly nds
pekne privitala pani riaditel-
ka ZUS. V sale boli

rozvesané diela na-

deti. Po chvili sa zacal velmi
pekny program, na ktorom
vystupili aj nase deticky: Mis-
ka Markova s hrou na klavir
so skladbou ISla sova na ta-

nec, Noemi Chladna taktieZ s

hrou na klavir so skladbou To ta Hel-
pa a Evka Lachka so skladbami Kukuc-
ka a ISla sova na tanec. Po prehliadke

talentov pani riaditelka udelovala

ku sme mali moZnost vidiet

Cestné uznanie za tvorivi pracu vo
vytvarnom odbore. Za matersku Sko-

lu ziskala toto uznanie Anettka Katko-

Py

Anettka Katkova

va a za Zakladnu $kolu Janka Jackulia-
kova.

Na zaver vSetky deti dostali malé
drobnosti a pochutnali si na obcer-

stveni.

Verim, 7e ZUS sa k ndm vrati aj tento

Skolsky rok a bude v nasich detoch
rozvijat ich talenty.

Katarina Katkova
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- Foto: Erik Gregor :

Samozrejme, Zze myslim Liptovsku
Maru. Pre istotu som si pozrel nie¢o
na internete o mieste, kde rybaréime
spolu s partiou naruzivych rybarov uz
13 rokov. Takze Liptovska Mara je
najvacsie vodné dielo na Slovensku.
Jeho ndzov je odvodeny od pomeno-
vania jednej z dedin, ktoré zmizli pod
hladinou priehradného jazera. Je tam
vela moinosti na to, ako si uZit
v prirode vodné Sporty, turistiku, cyk-
loturistiku.

Ale pre nas rybarov su tam perfekt-
né podmienky na rybacku. Na Liptov-
skej Mare su Siroké moznosti rybolo-
vu. Plati tu kaprovy reZzim a zakladny
rybarsky poriadok bez uprav. Je tu
bohaté zastupenie tychto ryb: kapor,
lien, Stuka, zubac¢, ostriez, bolen,
pstruh duhovy, pstruh jazerny, zried-
kavo mozno natrafit aj na sumca
a thora.

Travime tam niekolko tyZdriov pocas
rybarskej sezény a tak rok, ¢o rok za-
Zivame spolu vela nezabudnutelnych
zazitkov. Nikdy to nie je rovnaké. Kaz-
du sezénu je to niecim iné. Za tie roky
sme spoznali vela novych kamaratov,
tiez ndruzZivych rybarov, z rbdznych
katov Slovenska. Vychodniari a s nimi
vzdy aj Nemec Peto, su sucastou na-
Sej rybarskej partie. Aj harmanecki

polovnici uz par rokov chodia s nami.

Oni na rybacku, my na polovacku.
A tak sa s tymi ozajstnymi rybarmi
a rybarkami uZ stretdvame pravidel-
ne a na tom istom mieste.
V Trnoveckej zatoke. Krasne miesto.

Kazdy z nds uz vie pred odchodom
na ryby, ¢o mé nachystat, o ma zba-
lit. Ja rozmyslam nad najlepsimi guli¢-
kami na ryby. Julo ma na starosti na-
strahové rybky a palacinkdr. Milan
nesmie zabudnut kotlik na ten jeho
jedineény gulas, vziat prenosnu udia-
ren. Lebo tie jeho Cerstvo nachytané,
a potom zaudené ryby, nemaju urcite
konkurenciu.

Viete, ako to vsetko zacina na Mare?

Ked' postavime stany a vybalime bato-
Zinu zo Styroch aut, zacina priprava
na rybacku. Priprava prutov, navaz-
cov, bdji a potom uz len dlhé a ni¢im
nerusené chvile strdvené pri vode
v pohodlnom kresle a s hrnéekom
kavy v ruke. A ked' sa vSetko vydari,
ked” vam praje pocasie, tak vas
v nasledujucich hodinach, diioch ¢aka
vela adrenalinu so zdoldvanim vel-
kych kaprov. Ako cez den, tak aj
v noci. Drzat v ruke aZ po racku zo-
hnuty prut, to musite prezit, aby ste si
vychutnali ten pocit...
S kazdym ulovkom sa, samozrejme,
odfotime a porovname, kto chytil ten-
to rok najvacsieho... A tento zaZitok
vam zostane navzdy. Rybarcenie nie
je pre nas len konicek, rybarcenie je
stcastou nasho zivota. Ale nikdy to
nie je len o obrovskych kaproch alebo
enormnych Udlovkoch. Je to aj
o kamaratstve a zdaZitkoch na cely Zi-
vot.

Tento rok sme sa najviac teSili na
oslavu Milanovej péatdesiatky. Bolo

treba vybrat ten spravny rybarsky

darcek. Trafili
sme sa, do-
stal o B
kazdy rybar
k dobrej
rybacke po-

to,

trebuje.
Oslava sa f
vydarila, vie- [/

tci sme si

uzivali.

Prvykrat sme
oslavovali
rybarsku pat-
desiatku na
nasej milova-
nej Mare. Bol |

to novy zazi-

tok a moz-
no
miesto na
oslavy.
Mino, za vsSetkych rybarov, velka
vdaka a eSte raz vela zdravia!
TeSime sa na novu rybdrsku sezénu.
Erik Gregor a rybari
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x> Jubilant]

Tak ako v prirode sa striedaju
rocné obdobia, aj v Zivote clo-
veka je to tak. Tak ako jeseri v
prirode vie byt krdsna, Skaredd,

60 rokov 70 rokov dobrd i zld, usmievava i placli- ¢
Anna Benkeovd Dusan Miklos vd, takd istd vie byt jeseri aj v Zivote cloveka.
Asi preto je mesiac oktdber vyhldseny za

mesiac Ucty k starsim.
65 ,rokov 75 rokov V tomto mesiaci sa tak, ako kaZdy rok bude
Zoltdn Benke Viera Bellovd venovat viac pozornosti ludom v zrelom veku.
v . Pdaci sa mi vyraz ,strieborny vek”. Nemdm ra-
Ruzena Gregorova .y P ”

9 FrantiSka Vrbova da, ked sa o tomto sviatku hovori so smdut-
Antonia Chovancakova kom, pdtosom. Pre¢o? Ved starnutie

neznamend koniec vsetkého. Starnut sa dd s
usmevom, radostou, aktivne. Vek je predsa
85 rokov len ¢islo...

Margita Olerinyova Ale mat uctu k ¢loveku v akomkolvek veku by
malo byt prirodzenou vlastnostou kaZdého z
nds. Ucta sa predsa nedd nacasovat len na
jeden mesiac v roku. VdZme si jeden druhého

bez ohladu na to, ¢i mame dvadsat alebo Sest-
4 4 - x s desiat rokov. Ale vdZme si krdsu skusenosti
vSetkych tych, ktori preZivaju jeseri Zivota.

V novembri si pripomenieme Sviatok vset-

Len to najkraj3ie, &o Zivot méZe dat, chceme Vam k sviatku zaZe- kych svitych a Pamiatku zosnulych. Budeme

lat. Nech slza bolesti Vam tvar nikdy nezma'ca, Zial'a smutok nech spom/'nat' na tych, ktori uZ nie st medzi nami.

sa Vam chrbtom otdca, nech len zdravie, stastie, laska a dobrota, , . .. . ..

P s Ale nosime ich vo svojich srdciach, vo svojej
su napliiou daldich rokov Vasho Zivota. .. . , - }

dusi. A tak vZdy, ked budeme mysliet na nich,

budeme iste premyslat aj nad tym, co je v Zi-
), . A \ X vote najdélezZitejsie. Co md v Zivote skutocny
vyznam. Budeme spominat a premys/at...

Asi preto je jeseri takd krdsne farebnd. Ako
nds Zivot.

Milan Rusnak
Jan Strbdk

Emilia Vanyovad

Iveta Rohacova, séfredaktorka

Spomienka "'» Spominame " '»

Bolest'ou unavena tisko si zaspala, zanecha-
juc Véetk}'ICh ¢o si rada mala.

V neznamy svet odisla si spat, zaplakal To, ze sa ’rana Z.ahOJ I, to Je
kazdy, kto Ta mal rad. Odisla si od nas, len klamné zdanie.
- N

zostali sme v Ziali, no vzdy budes Zit' v V srdciach ndm bolest
srdciach tych, ktori Ta radi mali. . o ; c
- zostala a tiché spominanie.

e
u Dusan Haluska
’ MahiajChladinal

Dna 18. jula uplynul rok odvtedy, ¢o nds navZdy
opustil nas milovany manZel a otec.

Dna 21. jula uplynul rok, ¢o nas opustila nasa draha manzel-
ka, mama, stara mama. S laskou a uctou spomina manzel S laskou a uctou spominaju manzelka Alena,
eroslrav, syn Peter s rodinou, dcéra Zuzka s rodinou a syn Dusan a ostatnd smutiaca rodina.

ostatna rodina.
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A HUBARSKA SEZONA

Leto sa sice konci, ale je tu nadhernd, tepla jesen, ktora praje hubarom. Tak preco si nevyrazit
do lesa po poklady naSich lesov? Daju sa ususit’, zavarit, zamrazit’ alebo si z nich mdzeme

HLIVOVY PAPRIKAS

400 g hlivy ustricovej, 250 ml zeleninového vyvaru, sol’,
2 Salotky, 1 zemiak, rasca, 2 struciky cesnaku, 1 PL syra Lu-
¢ina, 2 PL paradajkového pretlaku, 1 kapia, Cerstvd petrile-
novd viiat’, mleté Cierne korenie, mletd Cervend paprika, 2
PL olivového oleja

Na halusky: I PL masla, voda, 400 g polohrubej Spaldovej
muky, sol, 2 zemiaky

Hlivu umyjeme a nakrdjame na rezanceky. Na panvici rozo-
hrejeme olej a orestujeme nakrajant Salotku a cesnak. Pridame
hlivu, orestujeme, pridame sol’, ¢ierne korenie, mletd papriku,
rascu, syr a pretlak. Podlejeme vyvarom. Dusime na miernom
ohni prikryté asi 15 minut, dolievame vyvarom. Rozmixujeme
oSupany zemiak, nakrajanu kapiu s trochou vody. KaSou zale-
jeme hlivu a prevarime. Pridame nasekant petrzlenovu viat’ a
dochutime.

Na halusky v mixéri rozmixujeme osipané zemiaky, sol’ a
vodu na kaSu. Priddme | L3 S, A

do misky s preosiatou =g N %
mukou. ZmieSame a [§ "
vytvorime cesto. Halus-
ky hadzeme do vriacej @
vody a varime, kym [
nevyplavaji na povrch. §
Po scedeni do nich pri-
dame maslo.

pripravit’ fantastické pochutky hned’. Prinasame vam niekol’ko zaujimavych receptov.

DUBAKOVA KREMOVA POLIEVKA

400 g dubdkov, 1 Salotka, 900 g
zemiakov, sol’, 250 ml sladkej
smotany, 1 Cerstvy nasekany
kopor, biele korenie, olivovy olej

Cibul'u nakrajame nadrobno a
spenime ju na oleji, priddme =
nakrajané dubadky. Podlejeme | - A~
trochou vody a nechame varit’ .

asi 15 minut. Potom odoberieme !

asi tretinu dubakov na tanier.
Zemiaky nakrajame na kocky a
pridime do hrnca so zvySnymi
dubakmi, dochutime solou a
bielym korenim. Priddme pol" .
litra vriacej vody alebo horuceho
zeleninového vyvaru a dame varit’ asi na 30 minat, kym sa
uvaria zemiaky. Cell polievku rozmixujeme ponornym mixé-
rom. Prilejeme sladkti smotanu a nechame chvilu povarit. Ak
by sa nam polievka zdala prili§ husta, moézeme este pridat’ vria-
cu vodu alebo vyvar. Do rozmixovanej polievky vlozime odlo-
zené hriby a nechame prejst’ varom, pridaime nasekany kopor a
dochutime eSte sol'ou a bielym korenim podl'a chuti.

MORCACIA ROLADA
S HUBAMI

700 g vykosteného morcacieho miisa,
" olej, 1 vajce, sol’, mleté Cierne kore-
nie, 2 struciky cesnaku, 2 PL masla,
i hrst’ suSenych hub, hubové korenie,
hrst’ susenych jablk, mleta cervend paprika

Huby a jablkd namoc¢ime do horticej vody. Nechdme napucat’.
Maiso nakrojime a naklepeme na vel’ky plat. Osolime a okore-
nime. Na plnku pripravime redsiu prazenicu z masla a vajicka,
pridame nasekané huby a jablka, pretlaceny cesnak, sol’, ierne
a hubové korenie. Zmesou potrieme plat mésa, zrolujeme a
zachytime Sparadlami alebo nitou. Dame do vymasteného pe-
kaca, osolime a okorenime, posypeme paprikou. Vlozime do
hortcej rary. Pri peceni podla potreby podlejeme hortcou vo-
dou, pecieme cca 1 hodinu za obcasného polievania vypekom.

HUBOVE PALACINKY

100 g hladkej muky, 250 ml mlieka, Stipka soli, 2 vajcia, olej, 1 Salka lesnych hub, 1 men- ?:’

Sia cibul’a, sol’, mleté Cierne korenie, tvrdy syr

Z mlieka, muky, vajec, Stipky soli pripravime palacinkové cesto, nechame ho odstat. Medzi- |
tym si orestujeme na oleji nakrajana cibul'u, priddme huby, osolime, okorenime. Zakryjeme
a dusime domikka. M6zeme pridat’ petrzlenovl viat'. Z cesticka upecieme palacinky, napl- ;
nime hubami, prelozime, posypeme nastrithanym syrom a podavame.

HUBY NA MASLE SO SMOTANOVYM DIPOM

250 g Sampirionov, 5 ks susenych hub, 1 PL masla, 3 PL kys-
lej smotany, 1 PL citréonovej §t’avy, mleté Cierne korenie, 1
jarnd cibulka, koriandrova alebo petrZlenova viiat’, 1 krajec
rainého chleba

Sampiiiény nakrijame na hrubsie platky a ddame dusit’ na roz-
pustené maslo na cca 15 minuat. SuSené huby zalejeme troskou
vriacej vody a po 10 minutach ich nakrajame nadrobno a spolu
s vodou priddme k Sampinonom.
Podusime eSte 5 minat. Ochutime
podla chuti, mdézeme pouzit’ s6jo-
v omacku alebo nastrahant kérku
parmezanu.

Kysli smotanu, cibulku, korian-
drovi vnatou a cierne korenie
zmieSame v miske a dip je hotovy.
Chlieb opecieme a potrieme cesna-
kom. Namacame ho do hubovej
Stavy.

¥

s
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Senlor Cup vwhrall nasi

Futbal je kolektivna loptova hra, kto- rokmi sme hrali fut-
ra je povazovana za najpopuldrnejsi bal v Dolnom
Sport na svete. Harmanci na skvaro-

Aj v Harmanci a v Dolnom Harmanci vom ihrisku, a tak
je tento Sport vSetkym dobre znamy. sme mali na ¢o spo-

Po minuloroénom nultom ro¢niku sa minat. Okrem 3$por-

posledny augustovy vikend v Dolnom tového vykonu sme |
Harmanci konal 1. ro¢nik futbalového si po futbale pri po-
turnaja Senior Cup. Senior cup, lebo hari piva zaspomina- : b

na turnaji sa stretli partie hracov li na predchadzajuce turnaje, nielen hut P., Katko P., Marencak J., Slany J.,
z okolitych obci, ktori sa poznaju uZ v Dolnom Harmanci, ale aj v nasom KiedZzuch D.. Na 2. mieste skoncili
nejaky ten récik. Pred niekolkymi Harmanci na bagrovisku“. Zalovili BaZanti, na 3. mieste Chalani, na 4.
sme vo svojich spo- mieste Botafogo a na 5. mieste
mienkach a o dobru Ulmanka. Za vSetkych chcem poda-
naladu bolo postarané. kovat Janovi Snopkovi ml., ktory ten-
: Turnaja sa zuéastnilo to futbalovy turnaj zorganizoval.
pat muistiev. Na 1. Sport prinasa radost, prospieva zdra-
mieste sa umiestnil Har- Viu, a preto nikdy nie je neskoro na
masan, chlapci z nasej aktivny pohyb.

| dediny Chladny P., Ko- Peter Chladny

Oznamenie o ukonéeni zmiuvy

Ukoncenie zmluvy o podndjme nebytovych priestorov Harmanec ¢.5 uzatvorenou 17.12.2007 uznesenim OZ Har-
manec ¢.77/2007 medzi ndjomcom - Obecny Urad Harmanec a podndjomnikom - Kohajda s.r.o. so sidlom Sielnica
499 inicioval podnajomnik so Ziadostou o ukonéenie dohodou ku driu 30.09.2016.

Hlavnym dovodom tohto kroku je snaha o skvalitnenie sluzieb poskytovatela zdravotnej starostlivosti pacientovi
vieobecne.

Konkrétne ide o snahu ponuknut pacientom komplexné moderné sluzby na eurdpskej urovni. Predovsetkym po-
nukat okamZité RTG diagnostické vySetrenie ¢asto potrebné priamo pri vySetreni. Dalej OPG diagnostické vysetrenie
ponukané priamo v budove, kde sidlime.

Rozsirenie spektra poskytovanych sluzieb, dve zubné ambulancie s dvomi lekarmi, CiZze stopercentna zastupitel-
nost, plnohodnotna ambulancia dentalnej hygieny. Ponuka paro- a mukogingivélnej chirurgie, vyhladovo implanto-
l6gie - persondl sa v sucasnosti uz Skoli. Toto vietko vyZaduje nové, priestornejsie, moderne technologicky vybave-
né ambulancie, ktoré v sucasnosti pripravujeme v Banskej Bystrici k otvoreniu v mesiaci oktéber 2016 v tej istej bu-
dove len o jedno poschodie vyssie, kde sidlime aj teraz.

Ambulancia v priestoroch Harmanca toto neumozZiiuje a rekonstruovat a nasledne vyuzivat takito ambulanciu len
na dva dni v tyZdni je neudrzatelné.

Pre pacientov tato zmena teda nebude névum a aj vzhfadom k dobrej dopravnej dostupnosti z Harmanca nebude

v

znamenat Ziadnu vyznamnu zataz.

V Sielnici drna 11. 09. 2016 S pozdravom MUDr. Otilia Kohajdova
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